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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sonmez bu safaklarda yiizen a sancak;
Sénmeden yurdumun Ustlinde tiiten en son ocak.
O benim milletimin yildizidir, parlayacak;
O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, ¢ehreni ey nazli hil&l!
Kahraman irkima bir gul! Ne bu siddet, bu celél?
Sana olmaz dokulen kanlarimiz sonra hel@l.
Hakkidir Hakk’ a tapan milletimin istikl&l.

Ben ezelden beridir hiir yasadim, hir yasarim.
Hangi ¢ilgin bana zincir vuracakmis? Sasarim!
Kukremis sel gibiyim, bendimi cigner, asarim.
Yirtarim daglari, enginlere sigmam, tasarim.

Garbin &f&kinm sarmigsa gelik zirhl duvar,
Benim iman dolu gogsiim gibi serhaddim var.
Ulusun, korkma! Nasil boyle bir imam bogar,
Medeniyyet dedigin tek disi kalmig canavar?

Arkadas, yurduma algaklar: ugratma sakin;
Siper et gdvdeni, dursun bu hayasizca akin.
Dogacaktir sanava dettigi glinler Hakk’ 1n;
Kim bilir, belki yarin, belki yarindan da yakin.

Bastigin yerleri toprak diyerek gegme, tan:
Dusiin altindaki binlerce kefensiz yatan.
Sen sehit oglusun, incitme, yaziktir, atan::
Verme, dinyalar: alsan da bu cennet vatani.

Kim bu cennet vatamn ugruna olmaz ki feda?
Suiheda fiskiracak toprag: siksan, stihedal
Cani, canani, bittin varimi alsin da Huda,
Etmesin tek vatammdan beni diinyada clida.

Ruhumun senden 118hi, sudur ancak emeli:
Degmesin mabedimin gdgsiine ndmahrem eli.
Bu ezanlar -ki sehadetleri dinin temeli-

Ebedi yurdumun Usttinde benim inlemeli.

O zaman vecd ile bin secde eder -varsa- tasim,
Her certhamdan i1ahi, bosamp kanl1 yasim,
Fiskirir ruh-1 mucerret gibi yerden na sim;

O zaman yikselerek arsadeger belki bagim.

Dalgalan sen de safaklar gibi ey sanli hilél!
Olsun artik dokilen kanlarimin hepsi helél.
Ebediyyen sanayok, irkimayok izmihl&l;
Hakkidir hir yasamis bayragimin hrriyyet;
Hakkidir Hakk’ a tapan milletimin istiklal!

Mehmet Akif Ersoy



GENCLIGE HITABE

Ey Tirk gencligi! Birinci vazifen, Turk istiklalini, Trk Cumhuriyetini,
ilelebet muhafaza ve miidafaa etmektir.

Mevcudiyetinin ve istikbalinin yegane temeli budur. Bu temel, senin en
kiymetli hazinendir. Istikbalde dahi, seni bu hazineden mahrum etmek
isteyecek dahili ve harici bedhahlarin olacaktir. Bir gun, istiklal ve cumhuriyeti
miidafaa mecburiyetine disersen, vazifeye atilmak icin, icinde bulunacagin
vaziyetin imkéan ve seraitini duslinmeyeceksin! Bu imkan ve serait, cok
namisait bir mahiyette tezahir edebilir. Istiklal ve cumhuriyetine kastedecek
dismanlar, bitin dinyada emsali gorilmemis bir galibiyetin  mimessili
olabilirler. Cebren ve hile ile aziz vatamin batin kaleleri zapt edilmis, butin
tersanelerine girilmis, bitiin ordular: dagitilmis ve memleketin her kosesi bilfiil
isgal edilmis olabilir. Butlin bu seraitten daha elim ve daha vahim olmak uzere,
memleketin dahilinde iktidara sahip olanlar gaflet ve dalalet ve hatta hiyanet
icinde bulunabilirler. Hattd bu iktidar sahipleri sahsi menfaatlerini,
mustevlilerin siyasi emelleriyle tevhit edebilirler. Millet, fakr u zaruret icinde
harap ve bitap dusmds olabilir.

Ey Tiirk istikbalinin evladi! iste, bu ahval ve serait icinde dahi vazifen,
Turk istiklal ve cumhuriyetini kurtarmaktir. Muhta¢ oldugun kudret,
damarlarindaki asil kanda mevcuttur.

Mustafa Kemal Ataturk
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G‘OGRENME BIiRIMI
SIYAH CAY URETIMI

‘ CAYIN FiZIKSEL KONTROLU
‘ CAY SOLDURMA

‘ CAYDA KIVIRMA

‘ CAYDA OKSIDASYON

‘ CAY YAPRAGINI KURUTMA
‘ CAYI ELEKTEN GECIiRME

1.7. CAYI SINIFLANDIRMA

i




TEMEL KAVRAMLAR

» Cay hasadi  » Siyah cay

» Kivirma » Soldurma

L » Oksidasyon » Yascay

NELER OGRENECEKSINiz?

1. CGay Uretiminin tarihgesi

2. Yas cay bitkisinin 6zellikleri ve hasadi
3. Cay uretim teknikleri '

4. Siyah cay Uretim asamalari

HAZIRLIK CALISMALARI

1. Siyah cayin hangi bitkiden elde elde edildigini arastiriniz.

2. Cayin sosyokultiirel 6nemini arastiriniz.
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SIYAH CAY URETIMi

1.1. CAYIN FiZIKSEL KONTROLU

Cay yUksek katma degeri olan, dzellikle Dogu Karadeniz bdlge halkinin hayatini dnemli derecede
etkileyen kiymetli bir tarim Urinadur. Uretildigi Glke ve Greticisi icin énemli bir gelir kaynagidir.
Bunun yani sira daglik, egimli ve engebeli arazilerin ekonomiye kazandirilmasi agisindan da

stratejik 6Gneme sahiptir (Gorsel 1.1).

Gorsel 1.1: Engebeli cay arazisi

Bitkisel turleri sayesinde son UrUn anlaminda cesitlilik iceren cayin lezzet, aroma, icerik vb.
ozelliklerinin yani sira tibbi faydalari bulunmaktadir. Bu &zellikler, ¢ayl sudan sonra en ¢ok

tuketilen icecek yapmistir.

Dunya Uzerinde hem kuzey hem guney kurede yetistirilen bir bitkidir. Cay tarimi yapan Ulkeler
arasinda Cin en buyuUk paya sahiptir. Bu Ulkeyi sirasiyla Hindistan, Srilanka, Kenya, Vietnam, En-
donezya ve Turkiye takip etmektedir. TUrkiye'nin dinyada cay Uretiminde 6nemli bir yeri olsa
da ihracati yuksek degildir. Bunun baslica nedeni ise Turkiye'nin yillik 4 kg/kisi cay tUketimi ile

dunyada ilk siralarda yer almasidir.

Turkiye'de cay Uretimi, Gurcistan sinirindan Trabzon'un Arakli ilgesinin Karadere sinirina kadar
olan kiyi seridini kapsar. Kiyi seridinden 30 km iceri ve 1.000 metre yukseklige kadar uzanan bol-

geler de birinci sinif cay bolgesi olarak tanimlanmaktadir.

Cay Uretim alaninin en fazla oldugu bolge %65,2 orani ile Rize'dir. Trabzon i¢cin bu oran %20,7 iken

Artvin, Giresun ve Ordu illerinin cay Uretimindeki orani %15'tir.

Cayin kesfinin, anavatani olan Cin cografyasinda MO 2737 yilina dayandigi dasunulmektedir.

KUcuk yaprakl, soguga dayanikli ve uzun dmurlu bir bitki olan ¢ay 1753 yilinda Camelia sinensis

o'.



1. O.GRENME BiRIMiI

olarak isimlendirilmistir. Cay, botanik olarak Dicotyledonea sinifi Camellia sinensis familyasi
Gyesi bir bitkidir (Sekil 1.1). Yaz kis yapragini dékmez, yeterli nem ve sicakliya sahip ortamda yil

boyunca surgun verir.

Sekil 1.1: Cay yapraginin kisimlari

Cayin Anadolu'ya girisi Anadolu'nun ipek Yolu Uzerinde bulunmasi sayesinde olsa da Turklerin
cay ile Orta Asya'da tanismis oldugu dusunulmektedir. Abdul’ Kayyum Nasri'nin “Fevakihd'l-
Culesa" isimli eserinde Hoca Ahmed Yesevi'nin ilk kez bir TUrkmen komsusunun evinde sicak ¢cay

ictigi ve sihhatine faydali olmasi sebebiyle ¢ayin sifa niyetine icirilmesiicin dua ettigi yazmaktadir.

Turkiye'de cay Uretimi ile ilgili ilk deneme Il. AbdUlhamit zamaninda 1888 yilinda yapilimistir. Cay
tariminin baslangici ise 1917 yilini bulmustur. 1940 yilinda ¢ikarilan 3788 sayili Cay Kanunu ile cay
tarimi ve Uretimi desteklenmistir. Bakanlar Kurulu karari ile Trabzon Arakli’dan Sarp Sinir Kapi-
si'na kadar olan bélge ile Ordu ve Giresun illeri cay yetistiriciligi alanlari olarak belirlenmistir. ilk
cay fabrikasi ise 1947 yilinda Rize'de kurulmustur.

2020 verilerine gore Turkiye'de yas cay Uretiminde Rize %68, Trabzon %19,6, Artvin %10, Giresun
%2,3 ve Ordu %0,1 paya sahiptir. Cay fabrikalari bu illerde bulunmaktadir. Toplam 275 cay fabrika-
sinin 46'si CAYKUR'a (Gay Isletmeleri Genel MUdurltgu) aitken 229'u 6zel sektérandur.
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SIYAH CAY URETIMi

1.1.1. Cay Hasad}

Cay, hasat sUresi uzun bir Grindur. iklim kosullarina bagl olmakla beraber TUrkiye'de nisan-ma-
yis basl baslayip ekim ayl sonuna kadar devam edebilir. Bu stUrede doért sirgun devresi vardir.

Cayin uygun ve verimli bir sekilde islenebilmesi icin hasadin dogru sekilde yapilmasi gerekir.

Hasat esnasinda cay bitkisinin stirgln ucundan iki yaprak ve bir tomurcuk olacak sekilde top-

lanmasi istenir. SUrgunlerin hasat edilecek olgunluga gelmesi 4 ila 14 gun arasinda degisebilir.

Cay toplama islemi makasla veya elle yapilabilir. Makasla toplama islemi elle toplama isleminden
daha hizlive pratiktir (Gorsel 1.2). Bu sayede ¢ay hasadi zamaninda tamamlanir. Hasat, cayin dal ve
govdelerinde zayiflamaya neden olur. Hasadin diger bir olumsuz yani ise hasada kart yapraklarin
karisma ihtimalidir. Elle toplama, ¢cay ocaklarinin zarar gérmemesi ve hasatta sadece istenen
cay yapraklarinin bulunmasi agisindan ideal bir ydntemdir. Olgunlasmis strgUlnler toplanirken
olgunlasmamis olanlar birakilir. Ayrica eski-kart yapraklardan kabul edilebilir durumda olanlar da

kontrol edilerek hasada dahil edilir.

Gorsel 1.2: Cay hasadi

1.1.2. Cay Yapraklarinin Toplama Merkezinde Muhafazasi

Cay yapraklarinin hasattan isleme asamasina gelene kadar 6zellikle korunmasi ve zedelenme-
mesi gerekir. Aksi halde son Urun kalitesi olumsuz etkilenecektir.

Hasat edilen caylar kirilmayacak ve kivrilmayacak sekilde gdlge bir alanda bekletilir ve mumkun
oldugunca cabuk bir sekilde fabrikaya sevk edilir. Bu esnada ¢aya yabanci madde karismamasina
dikkat edilir.

Fabrikaya sevk etme asamasinda ¢ayin nemlenmemesine ve yigin sicakliginin artmamasina dik-
kat edilmelidir. Aksi halde ¢cayda oksidasyon ve kuruma gerceklesecektir. Bu nedenle nemlenme
ve fazla yi§in nedeniyle kizisma ihtimallerinin 6ndne gecilmelidir.
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1. OGRENME BiRIMi

islenmeye baslanmadan énce cay yapraklarinda kalite kaybina neden olabilecek diger bir sorun
mikroorganizma faaliyetidir. Cay yapraklarinda meydana gelebilecek herhangi bir gelisme,
enzimlerde aktivitenin kaybolmasi ve eksime gibi sorunlara neden olur. Bu durumun énlenmesi

de kaliteli urun eldesi agisindan gereklidir.

Toplanan caylar, araclarla fabrikaya nakledilmeden 6nce cay toplama merkezlerinde bekletilir
(Gorsel 1.3). Bir cesit depo gorevi gdren bu yerler Ustu kapali ve cayin nemlenmesine engel olacak
nitelikte olmalidir. Caylar bu alana konmadan dnce zeminin temiz ve dizgun olmasi saglanmali-

dir. Bekleme esnasinda caylar sik sik karistirilarak havalandirilmali béylece kizisma dnlenmelidir.

Gorsel 1.3: Geleneksel bir cay toplama alani

1.1.3. Cayin Fabrikaya Alimi

Yas cayin fabrikaya alimi fabrika mudurltgu tarafindan goérevlendirilmis eksper, kayitci-kantarci

ve isci ekibince yapllir. Bu Ug kisilik ekibin farkli gérev ve sorumluluklari vardir.

Eksper, alim ekibinin basidir. Yas cay, eksper tarafindan kontrol edilir. Uygun gorulen yas cayin
alimi yapilir ancak Urun hata payit %10'un Uzerinde oldugunda alim yapilmaz. Yas cayin yagmur
sebebiyle 1slanmis olmasi ihtimalinde, agirligindan %10 islaklik firesi dusUrulerek tartim miktari
hesaplanir. GUnluk alim programina gore is ve islemler yapilir, gin sonunda alim evraklari cay
fabrikasindaki ilgili gérevlilere teslim edilir. Kayit¢i-kantarci; satin alinmasina karar verilmis yas
cayin tartimini yapar, tartim sonucunu Uretici cUzdanina, yas ¢ay ¢ekine ve kayit pusulasina igler.
Miktardan eksper ile birlikte sorumludur. Cay alim talimatindaki isleri eksperin talimatiyla yapar.
isci ise alim talimati dogrultusunda alim yeri ile ilgili eksperin verdigi gérev ve sorumluluklari
yerine getirir. Urdnun serilmesi, muhafazasi, yiklenmesi ve alim yerinin temizligi gibi islerden

sorumludur.
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1.1.3.1. Satin Alinacak Yas Gayin Ozellikleri

Satin alinacak yas cayda asagida verilen dort 6zellige dikkat edilir:

—
b

Yaprak sayisi
Tazelik

Ezilmezlik

» WN

Nem orani

Yaprak Sayisi

Yas cay yapraginin kendine 6zgu rengi ve kokusu olmalidir (Gorsel 1.4). Taze olmasina dikkat edi-
len yapradin temiz, saglam, hastalik ve zararli izi tasimayan, gunes yanigi ve nem bulunmayan
yapida olmasi gerekir.

Gorsel 1.4: Cay yapradi cesitleri

iki Bucuk Yaprak: Tepede tomurcugdu ve iki tam yapradi olan yas caydir.

Uc Bucguk Yaprak: Tepede tomurcugdu ve U¢ tam yapradi olan yas caydir.

Cok Yaprakli: Tepede tomurcugdu ve Ugten fazla tam yapragi olan yas caydir.

Kér Yaprak: iki veya daha cok yapragdi bulunan ancak tepe tomurcugu olmayan yas caydir.
Taze Kor Yaprak: Caya islenebilecek kadar taze olan kor yapraktir.

Kart Kor Yaprak: Caya islenemeyecek kadar kart halde olan koér yapraktir.

Tazelik
Yas cayin taze olarak satin alinmasi gerekir.
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1. OGRENME BiRIMi

Ezilmis olan cay yapraklarinin yapisi bozulabilir. Bu nedenle cay yapragi allminda ezilmis olanla-

Ezilmezlik
rinin ayrilmasina, alim sirasinda da yapraklarin ezilmemesine dikkat edilmelidir.

Nem Orani
Normal sartlarda yas cay yapragi %70-%85 oraninda nem icerebilir. Allm esnasinda cayin islan-
mamis olmasina dikkat edilmekle beraber Urinun yagmur nedeniyle islanmis olma ihtimaline

karsi agirhgindan %10 islaklik firesi dUsurulerek tartim miktari belirlenir.

1.1.4. Yas Cayin Tartilmasi ve Kaydinin Tutulmasi

Yas cay, cay bezine sarili sekilde kantara alinir. Eksper ve Ureticinin de beraberinde tartim islemi
gergeklestirilir. Tartim sonucu, kilogram (kg) cinsinden tespit edilir. Tespit edilen kg'dan %10'luk
1slaklik pay! kayitci-kantarci tarafindan hesaplanarak dusurulur. Son olarak bos ¢ay bezinin agir-
lIg1 da tartimmdan dusurualur. Boylece yas cayin gercek agirligr bulunur. Bulunan agirhik kayitgi-

kantarci tarafindan kantar kayit defterine ve Uretici kayit cUzdanina islenir.

1.1.5. Yas Cayin Fabrikaya Sevki

Yas cayin toplama alanlarinda uzun sure beklememesi icin toplama merkezi ile alim yapilacak
ekip irtibat halinde olmalidir. Yas cay nakliye aracina yuklenilen ¢ay yapraklari kasalara doldurul-
duktan sonra yUkleme yapilabilir veya ¢ay yapraklari Gzerine bastirilmadan serbest halde yukle-
nebilir. Cay fabrikalari genellikle yas cayin fabrikaya sevki icin kiralik araclar kullanir. Belirlenen bu
araclar disinda arag ile sevkiyat yapilamaz. Nakil araclarinin bu is icin uygun olduguna dair kapi
cikis kagidi bulunur. Fabrikada gerekli kontroller yapildiktan sonra araglar 6nce temizlenir sonra
cay alim merkezlerine gonderilir. Uygun miktarda ve sekilde yas cay yUklemesi yapilan araclar
cay yapragi yollama kagidi duzenlenerek fabrikaya gonderilir (Gorsel 1.5). Nakil esnasinda ¢ayin

zarar gérmemesi ve dokulmemesi icin UstU temiz bir bezle értalur.

Gorsel 1.5: Yas cayin fabrikaya sevki
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1.1.6. Siyah Cayin Yapisi ve Ozellikleri

Siyah ¢ay, uygulanan Uretim teknigine gdre aldigi son Urun rengiyle isimlendirilir. Yesil renkli olan
cay yapragi oksidasyon neticesinde bakir rengini alir. Caydaki siyah renk ise yuzeyde toplanan 6z
suyun kurumasiyla olusur (Gorsel 1.6).

Gorsel 1.6: Siyah cay

Cay dolayisiyla siyah ¢ay ve cay demi yapisinda karbonhidrat, lipit, protein, vitamin ve mineral gibi
bir cok farkli yapiyl bunyesinde barindirir. Yapisinin yaklasik Ucte birini fenolik bilesikler olusturur
ve antioksidan, antimutajenik, antitimar, antikoagulan, antiviral bircok maddeyi icerir.

Cayin yapisindaki primer fenolik bilesikler flavanoller (katesinler), flavonoller ve glikozitleri, fenolik
asitler ve depsitler, I6koantosiyaninler olarak dért ana grupta toplanir. Bu yapilar ¢ay bitkisinin
ozellikleri ve saglik etkileri Uzerinde belirleyici rol oynar.

Cayin yapisindaki sekonder fenolik bilesikler ¢cayin renk ve aromasindan sorumludur. Theaflavin
maddesi mamul cayin renginden sorumlu maddedir. Renkteki canlilik, parlaklik hatta yapidaki
sertlik de theaflavin miktari ile ilgilidir. Dolayisiyla cayin pazar degeri ile teaflavin arasinda dogru
oranti vardir. Thearubigin de demin kuvvetini artiran, caydaki diger bir dnemli bilesiktir (Gorsel
1.7). Bu bilesigin ayrica kafein ile tepkimeye girerek mide Uzerindeki olumsuz etkilerini azaltici
ozelligi vardir.

Gorsel 1.7: Demlenmis siyah ¢ay
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ARASTIRINIZ

Cayin saglik Gzerine etkilerini arastiriniz.

Cay bitkisi, siyah ¢ay ve cay deminin kimyasal bilesimi Tablo 1.1'de verilmistir.

Tablo 1.1: Cay Bitkisi, Siyah Cay ve Cay Deminin Kimyasal Bilesimi

BILESENIN ADI | TAZE FILiZ (%) | SIYAH CAY (%) | GAY DEMIi (%)

Proteinler . 1526 1526 Eser

Basit

karbonhidratlar 23 2-3 23
SelUloz,

hemisellloz, 16-22 16-22 0
lignin

Sekonder

polifenoller 20-25 1215
Alkaloidler
4-6 3-5
Lipitler

0,5-1,0 Eser

Organik asitler

0,02 - -
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Siyah cayin tasimasi gereken fiziksel ve kimyasal 6zellikler Turk Gida Kodeksi Siyah Cay Tebligi'ne
gore (TEBLIG No.: 2008/42) olmalidir (Tablo 1.2).

Tablo 1.2: Siyah Cayin Fiziksel ve Kimyasal Ozellikleri®

OZELLIKLER DEGERLER

Siyah cay Suzen poset

Toplam Toz Cay Miktari (9/g) %
(tanecik boyutu < 355 p)

Suda Co6zunen Kulde Alkalilik (KOH Enaz1-En ¢cok 3 Enaz1-En ¢cok 3
cinsinden) % : :

% 10'luk Hidroklorik Asitte CozUnmeyen : En cok1 En cok1
| Ll sstesl et

Kafein (Kuru maddede) (g/9) % Enazl6 Enazl6

Suda Cozunen Kul (Toplam kule gore) En az 45 Enaz 45
..................................... g o s,

Nem Orani (g/g) % En ¢cok 7 En cok 7

(1): Ekte yer alan &zellikler kafeinsiz siyah cay (kafein ve ekstrakt degerleri harig¢) ve aromali
siyah cayi da kapsamaktadir.

(2): Kafeinsiz caylarda ekstrakt miktari Ek'te belirtilen degerlerden % 1,6 daha az olmahdir.

1.1.7. Siyah Cay Uretim Yéntemleri

Uretim teknigine gére caylar Uc gruba ayrilir (Gérsel 1.8):

1. Okside olmamis caylar Yesil ve beyaz cay
2. Yariokside caylar Oolong cay
3. Tam okside caylar Siyah cay

Siyah cay uretiminde dunya genelinde iki yontem kullanilmaktadir. Bunlar Ortodoks ve CTC (Cut-
ting-Tearing-Curling) yontemleridir. Turkiye'de Ortodoks yontemine (pressiz Ortodoks + kalbur +
presli Ortodoks) yakin bir yontem olan CAYKUR ydntemi (rotarvan + kalbur + konik Ortodoks) ile
de Uretim yapilmaktadir. Bununla beraber Turkiye'deki ¢ay fabrikalarinda Ortodoks, Rotorvan ve

CTC kivirma makineleri kullanilmaktadir.
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1. OGRENME BiRIMi

Gorsel 1.8: Siyah, yesil ve oolong caylar

1.1.7.1. Ortodoks Yontemi

Ortodoks yontemine gore siyah ¢ay Uretimi, soldurma islemi ile baslar. Soldurma ile cay yapradi-
Nin su orani %75-%80'den %50-%60 dederine duser. Bundan sonraki asama olan kivirma islemine
gegcilir. Kivirma islemi kivirma makineleriyle gergeklestirilir. Bu makineler basingli veya basingsiz
olarak calismak suretiyle kivirma islemini gerceklestirir. islem esnasinda yaprak dokulari parcala-
nir ve yaprak icerigindeki yapilar karisir. Siyah ¢cayin kendine has aromasi olusmaya baslar. Bun-
dan sonraki asama siyah ¢ay uretimindeki en dnemli asama olan oksidasyon asamasidir. Yas kal-
burlama islemiyle ayrilan ¢cay yapradi 26-27 °C'ta (celsius) ve %85-%95 bagdil nemde oksidasyona
tabi tutulur. Polifenol oksidaz enzimi basta olmak Uzere oksidasyon enzimleri aktif hale gelir. is-
lem neticesinde son Urunun nem igerigi %3-%4'e dusene kadar kurutma islemi uygulanir. Caylar
siniflandirilir ve muhafaza edilmek Gzere depolanir. Nihai Grdn Ortadoks yontemiyle birbirinden

farkli aroma cesitliligine sahip olabilir.
Ortodoks yontemine goére cay Uretim asamalari Sekil 1.2'de verilmistir.

SOLDURMA

KIVIRMA

YAS CAY ELEME

OKSIDASYON

KURUTMA

SINIFLANDIRMA

Sekil 1.2: Ortodoks yontemine goére cay Uretimi akis semasi
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1.1.7.2. CTC (Cutting-Tearing-Curling) Yéntemi

CTC; ingilizce kesme, parcalama, kivirma kelimelerinin kisaltiimasindan olusur. Yéonteme adini
birbirinin aksi yonde donen iki valsten olusan CTC makinesi verir. Bu yontemde de isleme soldur-
ma ile baslanir. Soldurulan yas ¢cay yapraklarindaki nem orani %68-%70 oranina gelir. Soldurulan
cay yapraklari guclu miknatish sistemden gegirilir ve olasi metal parcgalari caydan ayrilir. Ardindan
kiyma makinesi olarak tabir edilen makine ve rotervandan gegcirilerek CTC makinesine verilmek
Uzere hazir hale getirilir. Yapraklar CTC makinesinde parcalanir, yirtilir ve bukulur. CTC makineleri
2'li, 314 hatta 41U kombinasyonlar halinde kullanilabilir. Sayi arttikga son Urun incelir. Sonraki
asamalar Ortodoks yonteminde oldugu gibi devam eder. CTC yontemi ile elde edilen ¢ay ince ya-
pildir ve daha ¢cok miktari daha az hacim kaplar. CTC yonteminde Uretimdeki tum kosullar ayni
oldugundan her zaman tek tip Grin elde edilir. Uretilen cay, Ortodoks yontemine goére Uretilen
caya gore daha sert ve buruk yapidadir. Aroma yogunlugu Ortodoks yontemi ile Uretilen caylara
gore daha dusuktur. Bunun sebebi de oksidasyon suresinin daha kisa olmasidir. Hizli dem rengi

verdidi icin tea-bag caylar icin uygundur.

CTC ydntemine gore ¢ay Uretim asamalari Sekil 1.3'te verilmistir.

SOLDURMA

©

MIKNATISLI SISTEMDEN
GECIRME

©

KIYMA MAKINESI VE
ROTERVANDAN GECIRME

©

CTC (KESME, PARCALAMA,
KIVIRMA)

©

OKSIDASYON

©

KURUTMA

©

SINIFLANDIRMA

—rd ed ad d d d S

Sekil 1.3: CTC yoéntemine gore gay Uretimi akis semasi
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1. UYGULAMA I @

is Saghgi ve Guvenligi Tedbirleri
. Laboratuvar calismasinin gerektirdigi kisisel koruyucu donanimlari (6nluk, eldiven, maske, koru-
yucu gozltk vb.) kullaniniz.

. Calisacaginiz alanin (tezgah vb.) temizligini ve bu alanda gereksiz malzeme bulunup bulunma-

digini kontrol ediniz.

. Calisma icin gerekli olan cihaz, malzeme ve kimyasallari kullanim talimatina uygun sekilde ve
gerektigi kadar kullaniniz.

. Laboratuvar ¢alismalarindan dnce ve calisma bitiminde mutlaka ellerinizi yikayiniz.

5. Uygulamaniz bittikten sonra laboratuvar ortamini temiz ve duzenli birakiniz.

Uygulamanin Adi 5 Cay Hasadi

Hasat durumuna gelmis ¢ay yapragini tanimak ve hasat islemini ger-
Uygulamanin Amaci :: .
i geklestirmek.

. Hasat durumuna gelmis ¢ayi teknigine uygun olarak toplama pren-
Uygulamanin Prensibi ::
: sibine dayanir. .

. Gay hasadi icin uygun koruyucu ekipman, cay makasl, cay cuvall, cay
Gerekli Arag Gereg g oo
i bezi, yUk tagima araci.

Sure : 2 ders saatidir.

islem Basamaklari
. Hasat icin uygun cay ocagini seciniz.
. Hasat durumuna gelen yas cay yapraklarini cay makasi ve el ile olmak Uzere iki farkli yontem

kullanarak teknigine uygun sekilde ¢ay cuvalina toplayiniz.

3. Cay cuvalini yuk tasima araci ile muhafaza edilecek yere géturinuz.

. Yas cayl cay bezine sererek gdlge ve serin yerde muhafaza ediniz.

5. Cay toplama alaninda uygun sekilde muhafazasini saglayarak fabrikaya sevkini takip ediniz.

Sonug¢ Degerlendirme
. Hasat ettiginiz cay, yas cayin ozellikleri kriterleri dogrultusunda degerlendiriniz.

. Elle ve makasla toplama isleminin farkini gézlemleyiniz.

25



SIYAH CAY URETIMi

1.2. CAY SOLDURMA

Siyah cay Uretiminde yontem fark etmeksizin ilk asama soldurmadir. Soldurma, cay yapragindaki
nem oraninin kontrollU sartlarda belli bir degere indirilmesidir. Boylece ¢ay yapradi kivirma isle-
miicin uygun hale gelir. Cay yapradl normalde %70-%80 oraninda su igerir. Soldurma isleminden

sonra bu oran uygun sicaklikta, kontrollt veya normal atmosferde %55-%60 oranina kadar duser.

Taze cay yapradi sert, dUzgun ve parlak géoranumludur. Bu formdaki cay yapragdi direkt olarak
kurutulursa kolaylikla kirisip parcalanir ve hlcre 6z suyunu kaybeder. Uygun bir soldurma isle-
mindeyse yaprak yapisindaki nem miktari azalirken hlcre 6z suyu kurutma asamasinda kontrol-
|U sekilde yapraktan c¢ikar. Soldurma ile suyun azaldidi yaprak, parcalanmadan kirilabilen bir yapi
kazanir. Kirllmadan ve parcalanmadan kivrilabilen yapragin hiicre 6z suyu yine yaprak ylzeyine

yapisir. Bdylece siyah caya has enzimler kaybolmamis olur.

Soldurma, kurutma islemi éncesi nem oraninda azalma sagladigindan kurutma islemindeki

enerji maliyetinin dUsmesi acisindan da yararl bir islemdir (Gorsel 1.9).

Gorsel 1.9: Soldurma islemi igin serilen gaylar

1.2.1. Soldurma Yontemleri

Soldurma, dogal soldurma ve yapay soldurma olarak ikiye ayrilir.

1.2.1.1. Dogal Soldurma

Yas cayin dodal hava ve sicaklik kosullarinda soldurulmasi islemidir. islemin gerceklesmesi icin
bol hava ve duslUk sicaklik gerekir. Yapraklar rayli sistemlere metrekareye 0,5 kg't gegcmeyecek se-

kilde serilir. Raylar arasinda 10-15 cm bosluk olmalidir. Bu sekilde yaklasik 20 saatlik bir soldurma
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sUresi gerekir. islemin dUsuk sicaklik ve bol hava ile gerceklesmis olmasi nihai Grin kalitesi aci-
sinda avantaj saglarken tamamen dogal hava kosullarina bagli olmasi sure agisindan dezavantaj
sebebidir.

1.2.1.2. Yapay Soldurma

Yapay soldurma islemi icin uygun sicaklik ve kurutma glcunden hava saglanarak cay yapragina
temas ettirme ile soldurma saglanir. Yeterli ve gerekli soldurma isleminin saglanmasinda, soldu-
rulacak caya yeterli miktarda kuru taze hava verilmelidir. Bunun i¢in havayi temin eden fanlar
yeterli havayi verebilecek gucte ve havayi ileten kanallar ve soldurma tekneleri hava sizdirmaz
sekilde olmalidir. Aspirator tarafindan basilan basingli havanin sadece cayin icinden gegcmesi
saglanmalidir. Gegcmisten gunumuze silindir soldurma, tUnel soldurma, tarafta soldurma, surekli
soldurma gibi gesitli soldurma sistemleri gelistirilmistir. Hareketli soldurma sistemleri hava aki-
minin daha etkin kullaniimasi sebebiyle tercih edilmektedir.

Hareketli Soldurma: Ortalama 40 metre boyunda, Uzerinde en fazla 25 cm kalinlidinda yas cayin
serilebilecedi derinlikte polyester bantl sistemdir. Hareketli sisteme verilerek yas cay ile temas
eden havanin sicakhdi 32 °C'a ayarlanir. El degmeden bant sistemine dokulen yapraklar 6 ila 8
saat burada hareket ederek solar ve yine el degmeden tasiyici bantlar vasitasiyla kivirma sistemi-

ne aktarilir (Gorsel 1.10).

Gorsel 1.10: Cay soldurma islemi
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1.2.1.3. Soldurma islemine Etki Eden Faktorler

Solma isleminin istenen standartta saglanabilmesi icin bircok faktdérun gdéz 6nunde bulundurul-
masi gerekir. Bu faktérlerden bazilari asagida aciklanmistir:

Yapragdin Tipi: Cay yapragdinin solmasi farkli cay ocaklarindan toplanmasina, kérpe ya da kart ol-

masina, yaprak boyutuna gore farkl sdre alabilir.

Yapragin Durumu: Cay yapradinin ne kadar zaman o6nce toplandigi, yaprak sicakligi ve yapragin

zarar gérme durumu solmus yaprak gorinimunu ve dem kalitesini etkiler.

Toplama Standardi: Yaprada zarar vermeden ve uygun sUrgun yaprak sayisina gore toplama isle-

miyapmak énemlidir.

Serme Kalinhigi: Soldurma islemi amaciyla ilgili ylzeye serilen yapraklarin tamami ayni yukseklik-
te serilmeli ve bu yukseklik 25 cm'yi gecmemelidir. Aksi halde farkli oranlarda solma séz konusu

olur.

Solma Siresi: Dogal soldurma isleminin stresini énceden belirlemek zor olmakla beraber orta-
lama 20 saatlik bir stre alabilir. Yapay soldurma isleminde gerekli kosullar saglanarak 6-8 saatte
soldurma islemi tamamlanir.

Hava Kapasitesi: Siteme verilen havanin miktari ve hizinin belli bir dereceye kadar yUksek olmasi
istenir.

Soldurma Sicaklige: Soldurmaya verilecek havanin sicakhdi, yas cayin tazeligi, islaklik durumu,
hava ve calisma kosullarina bagli olarak ortam sicakhdi ile 38 °C arasinda degisebilir. ideal yapay
soldurma sicakhgi 32 °C'tur. YUksek sicaklik uygulanmak suretiyle soldurma suresi kisaltilabilir
ancak hizli soldurma siyah cayin niteligini olumsuz sekilde etkiler.

1.2.1.4. Soldurma Durumunun Kontrolu

Soldurma isleminin yeterli olup olmadigi yaprak durumunun bazi kriterler Uzerinden incelen-
mesi ile anlasilabilir. Soldurma islemi yeterli degilse yaprakta asagidaki durumlar meydana gelir:
» Cay yapragdi sarkik ve porsimus bir hal almistir.
» Renk cansiz ve mattir.

» Yaprak ve sap kirllmaksizin bUkulebilir bir haldedir.

Soldurma islemi yeterli degilse yaprakta asagidaki durumlar meydana gelir:

» Dem tadi otumsu, metalik renk ise zayiftir.
» Kuru cay rengi, olmasi gerekenden daha siyahtir.
1.2.1.5. Soldurma islemiyle Meydana Gelen Kimyasal Degismeler

Cayin kimyasal bilesimi ¢cok cesitli yapilar icerir. Soldurma islemiyle bu yapilar biyokimyasal

degisime ugrar.
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Cay yapraginin yapisinda %15-%26 oraninda bulunan protein miktari solma islemi esnasinda
azalirken serbest amino asit miktarinda artis gorulur. Bu durum cayin hos koku kazanmasinda
etkilidir. Cayin kendine 6zgu hos kokusunu kazanmasinda etkili olan keto asitler ve mevalonik

asitler olusur.

Soldurma islemi esnasinda polisakkaritler parcalanir ve kuru madde orani %25'ten %24'e duser.
Ayni zamanda bu parcalanma seker miktarinin artmasina ve zamksi maddelerin azalmasina se-

bep olur.

Yas cayin polifenol yapisinda soldurma islemiyle beraber dnemli bir degisiklik gozlenmezken
polifenol oksidaz enzim aktivitesinde ciddi bir artis gorulur. Oksidasyonun gerceklesmesindeki

rolinden dolayi soldurma islemi polifenol oksidaz enzimi aktivitesi icin dnemli bir asamadir.

Soldurma islemiyle beraber parcalanmaya ugradigindan klorofil iceriginde azalma, organik asit

kapsamlarinda ve inorganik fosfat miktarinda artis olur.

Mamul Urdn olan cayin tadini olumlu etkileyen kafein olusumu soldurma islemi ile artan diger
bir kimyasal yapidir. Soldurma islemi esnasinda ¢aydaki ribonUkleik asit iceriginin bir kismi kafe-
ine donusur. Bir kisim kafein tanenle (polifenol) birleserek kafein-tannat bilesigini olusturur. Ka-
fein-tannat, cayin buruk tadi Uzerine etkili olur. Soldurma, mamul cayin aromasinin olusumunda

onemli bir islem basamagidir.

1.2.1.6. Soldurma islemiyle Meydana Gelen Fiziksel Degismeler

Soldurma islemiyle beraber yas cay yapradinda fiziksel degisiklikler de meydana gelir. Bunlar
soldurma isleminin gerceklestiginin gostergeleridir. Soldurma islemiyle beraber %70-%80 nem
icerigine sahip olan yas cay yapraginda bu oran %55-60 degerlerine iner. Hlcre suyundan daha
yogun hale gelir. Turgor basinci azaldigindan yapraklar kirllma olmaksizin elastik bir yapi kazanir.

Yas cay yapradina gdre mat-cansiz bir renk olusur.

BiLGi KUTUSU I

Turgor basinci, bitki hiicresinin icindeki suyun hiicre zarina yaptigi basingtir. Turgor ba-
sincl, bitki hicrelerinin siskin, sert ve dik durmasini saglar. Bitkilerdeki turgor basincinin
azalmasi genellikle suyun htcre icinden disariya dogru hareket etmesi veya hicrenin su-
yunu kaybetmesi sonucunda meydana gelir. Turgor basinci azaldiginda, hiicrenin igcindeki
su miktari azalir ve hiicre ¢eperi sonerek veya yumusayarak ¢coéker. Bu durumda, yapraklar

genellikle sarkar veya yumusar.
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Cay Uretim tesisinde uygulanan soldurma islemine dair talimat Sekil 1.4'te verilmistir.

YAS CAY / ORGANIK YAS CAY YAPRAGI SOLDURMA

TALIMATI

Kisisel koruyucu donanim ve ekipman kullanilarak is guvenligi kural-
: larina uyulur.

......................... R

Uretim dncesi tim hattin temizligi kontrol edilir gerekli ise tum hatta
. temizlik tapilir.

Soldurma isleminde kullanilacak havanin sicakligi yas cay yapraginin
3. durumuna bagli olmakla beraber sicaklik, ortam sicakligi ile 38 °C ara-
sinda degisebilir ancak ideal sicaklik 32 °C'dir.
4, Islem boyunca sicaklik takip edilir ve kontrol formuna islenir.
Solma durumu yapragdin sarkik, poérsumus ve cansiz bir renkte olmasi
ile anlasilir. Yaprak bu durumdaysa soldurma yeterlidir.

............................................................................................................................................................................................................................

Hareketli soldurma sisteminde, cayin duzgun bir sekilde solmasi icin
teknelere serilen yas cay tabakasinin kalinligi 25 cm'yi asmamalidir.

............................................................................................................................................................................................................................

7. Ortam temizligi ve dlzeni saglanir.

Sekil 1.4: Yas cay / organik yas ¢ay yapradi soldurma talimati

Asagidaki Ortodoks yontemine gore cay Asagidaki CTC yontemine gore cay Uretimi
Uretimi akis semasinin bos birakilan asa- akis semasinin bos birakilan asamalarini
malarini tamamlayiniz. tamamlayiniz.
1. Soldurma 1.
2 2. Miknatisli sistemden gegirme
3 3.
4. 4,
5, 5.
6. Siniflandirma 6.
v J. 7. Kurutma
8.
J/

o



1. O.GRENME BiRIMiI

1.3. CAYDA KIVIRMA

Cayda kivirma, siyah ¢ay Uretiminin ikinci 6nemli asamasidir. Kivirmada temel amag, bitki 6z su-

yunun hucre disina ¢ikarilarak ¢cay yapraklarinin bu 6z suya bulanmasini saglamaktir.

1.3.1. Kivirmada Mekanizma

Kivirma sonucunda yaprakta cereyan eden degisim, oksidasyon isleminin hizli bir sekilde mey-
dana gelmesi icin gerekli ortami hazirlamaktadir. Kivirma makinelerinde parcalanan cay yap-
raklari hapsetmis oldugu hucre 6z suyunu disari salar. Soldurulmus cay yapraklarinin kivrilmasi
bu amacla gelistiriimis makinelerin bir tabla Uzerindeki dairesel hareketiyle saglanir. Uygulanan
basing altinda ezilip parcalanan hucre ve dokulardan disari ¢cikan hlucre 6z suyu, kivirma makine-
siile saglanan bukme, kivirma, duzlestirme ve yeniden kivirma islemleri sirecinde ¢ay yapragina
iyice bulasir. Ayrica cay yapraklari sirgun ve saplarindan ayrilir, buyUk yapraklar ve saplar kUcuk
parcalara bolunuar (Gorsel 1.11).

Gorsel 1.11: Kivirma isleminde makinenin Ustten géruntsu

Kivirma sirasinda sicakligin yukseldigi gorulur. Kivirmanin baslangicinda ilk bir iki dakika icerisin-
de hizli bir sicaklik yUkselmesi meydana gelir. Sicaklik yUkselmesinin en dnemli sebebi yaprakla-
rin, diger yapraklar ve kivirma makinesiyle strtinmeleri sonucunda mekanik yolla olusmasidir.

Sicaklik yukselmesinin daha az etkili sebebi ise oksidasyon olayidir.
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Kivirmanin ilk asamasinda enzimlerce baslatilan
oksidasyon, cay yapraginin iceriginde katesin-
lerin azalmasi vb. kimyasal degisimlere neden
olur. Bu degisimlerin bir sonucu olarak ¢ay yap-
raginin yesil olan rengi bakirimsi kirmiziya, ileriki
asamada kahverengiye donusur (Gorsel 1.12).

Kivirma sirasinda sicakligin asiri derecede yUuk-
selmesi istenmez cUnku asiri sicaklik siyah ¢cayin
niteliksiz olmasina neden olur. Sicaklik ile ilgili
farkl gdérusler olmakla birlikte kivirma makine-

sindeki optimum sicaklik 27-32 °C arasinda de-

gisir.

1.3.2. Kivirma Makineleri

BuyuklUk ve sekil yonunden farkliliklar bulunsa
da kivirma makinelerinin ¢alisma ilkesi aynidir.
Tipik bir kivirma makinesi temelde U¢ bolum-

den olusur (Gorsel 1.13):

1. Daire seklinde ve yerden bir metre kadar
yuksekte duran yatay pozisyonlu bir tabla
2. Kivrilacakyapragin depolandidisilindirhazne
3. Basing uygulayan duzenek
Déner kranklar Gzerine yatirilmis Ust ve alt kismi
acik silindir hazne, kranklarin donme hareketine

bagli olarak dairesel tabla Uzerine ¢gevrimsel ha-

reketini yapar. Dairesel tablalar hareketli ya da

sabit olabilir. Gorsel 1.13: Kivirma makineleri

Silindir hazneye doldurulan cay yapraklari cev-
rimsel hareket sonucunda tabla yUzeyi ile sur-
tunerek bukdlup kivrilir (Gorsel 1.14). Silindir
haznenin Uzerinde bulunan basing tapasi yardi-
miyla hazne algaltilip yukseltilir. Bdylelikle yap-
raklara istenen duzeyde basing uygulanir. Kivir-
ma sonunda tablanin ortasindaki kapak acilarak

yapraklar disari alinir.

Kivirma makinesinin ¢alisma suresi uygulanan

basinca, yapraklarin sUrtinme durumuna ve

kranklarin hareket hizina baglidir.

o

Gorsel 1.14: Tabla ve doner silindir
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GUnumuzde cay yapraklarini daha iyi parcalamak, kivirmayi amacina uygun bicimde gercekles-
tirmek icin dairesel tablalar Uzerine yarim ay seklinde battenler yerlestirilmis kivirma makineleri

gelistirilmistir.

Kivirma makinelerinde yeterli duzeyde kivrilamayan cay yapraklari ile standartlara uygun sekilde
toplanmamis kart, kaba ve iri, odunsu cay ¢dpu ve sapi iceren ¢ay yapraklarinin parcalanmasi

amaclyla rotervan makineleri kullanilmaktadir (Gorsel 1.15).

Gorsel 1.15: Donen bir rotervan makinesi

Calisma prensibi et kiyma makinesindeki gibi olan rotervan makinesi, bir gévde icinde cayin par-
calanarak sekil almasini saglayan tastyici helezon ile ceneler, kanallar ve ¢ikistaki kesici bicaklar-

dan olusmaktadir.

1.3.3. Kivirma Suresi ve Sayisi

Kivirma suresi ve sayisi gesitli etmenlere bagli olarak degisir. Bu degisim toplam kivirma suresi
icin 15-60 dk. ve kivirma sayisi icin 2-6 arasindadir. Kivirma sUresi ve sayisini etkileyen faktorler

sunlardir:

Cay Yapraginin Cesidi: Kivirmanin basarili olmasi cay yapradi cesidi ve toplama standardiyla ya-
kindan iliskilidir. Yikseklerde yetisen kart cay yapraginin icerdigi huicre 6z suyu miktari deniz se-
viyesinde yetisen koérpe yapraga gore nispeten az oldugundan kivirma suresi daha uzun, kivirma
sayisi daha fazladir. Hucre 6z suyu fazla olan yapragin kivirma islemi sonrasinda rengi daha siyah,

kivrimi daha fazla olur.

Solma Derecesi: Kivirma igcin en uygun solma derecesi, 6z suyun yitirilmeden yapragdin disina ¢i-
karilmasi ve yapragin uygun bicimde kivrilmasina olanak verecek dlzeyde olmasidir. Soldurma
sonucunda yapragin hem duzeyinin %50-%55 arasinda olmasi istenir. Solma derecesine bagl

olarak kivirmada uygulanan parametreler degisiklik gosterir. Ornedin az solmus cay yapragdina
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yuksek kivirma basinci uygulanmasi 6z su kaybina ve sicakligin normalin Uzerine ¢cikmasina ne-
den olur. Kurumaya yuz tutmus solma derecesi yUksek cay yapragdi, kivirmada kirilarak ve pul pul
dokulerek niteliksiz ¢cay Uretimine neden olur.

Kivirma Makinesinin Yuku ve Hizi: Uygun bir kivirma icin kivirma makinesinin ¥ oraninda doldu-
rulmasi normal kabul edilir. Kivirma deposunun asiri yuklenmesi cay yapraklarinin basing altin-
daki hareketini kisitladigindan kivirma derecesi yetersiz kalir. Bu durum hucre 6z suyunun yaprak

icerisinde kalmasina neden olur. Buna bagli olarak elde edilen cayin demi hafif ve az renkli olur.

Kivirma makinesinin hizi, krank uzunluguna baglidir. Hiz; krankin uzun olmasi durumunda az,
kisa olmasi durumunda fazladir. Kivirmma makinesinin dakikada 35-45 arasinda devir yapabilecek

hiza sahip olmasi yeterlidir.

Basincin Derecesi ve Uygulama Sekli: Cay yapraklarindaki ¢z suyun disari ¢cikarilmasi ve kivirma
sonucu ufak yaprak parcaciklarinin (dhool) olusumu icin basing uygulanmasi gereklidir. Kivirma-
da uygulanacak basing miktarinin belirlenmesinde dhool orani ile yapragin gérunusu énemli bir
olguttur. Basing, cay yapradinin niteligine ve Uretilmesi istenen ¢ayin 6zelligine gdre uygulanir.
Basin¢ uygulamasinda su kriterler dikkate alinir:

» Suigerigi yuksek ve az soldurulmus cay yapradina dusuk, su icerigi dusuk fazla soldurulmus cay
yapragina yuksek basing uygulanir.

» Ik kivirmadan sonra giderek artan bir basinc uygulanir.

»  Kisa kivrimli gay igin yUksek, uzun kivrimli gay icin dusuk basing uygulanir.

» YUksek basin¢ uygulanmasi halinde dusuk basing uygulamasina gore nispeten daha az sayida

kivirma uygulanir.

Basing altinda kivirmanin basari derecesi, basincin yuksek ya da dusuk olmasindan bagimsiz ola-
rak yapragin ¢evrimsel hareketini yapip yapmamasiyla ilgilidir. Basing uygulama suresi ve sayisi
Uretim fabrikalari arasinda farklilik gosterir.

Hafif, orta ve kuvvetli olmak Uzere artirilan basing 90 kg, 180 kg ve 270 kg seklinde uygulanir.

Sicaklik: Kivirma makinelerindeki sicaklik 27-32 °C arasinda degisir. istenenin Uzerinde veya

altinda sicaklik, ¢ayin kalitesini olumsuz yonde etkiler.

Makinelerdeki sicaklik cogunlukla beklenenin Uzerine ¢ikar. Yuksek sicaklik, siyah cayin kalitesini
ve kokusunu olumsuz etkilediginden istenmez. Sicaklik yUkselmelerinin 6nune gecebilmek icin
su tedbirler alinabilir:

» Silindir depodaki cay yapraklarinin cevrimsel hareketinin iyi yapilmasi

» Basing uygulanmadigi durumlarda basing basliginin yukseltilmesi

» Daha yUksek basing uygulamasi gerektiren durumlarda yUkleme miktarinin azaltilmasi

» Kivirma odasinda ihtiya¢ aninda soguk ve nemli hava saglanabilmesi

o
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» Kivirma sUresinin azaltiimasi

» Soldurma asamasinda gay yapraklarina daha hafif soldurma yapilmasi

Kivirma sirasinda sicakligin normalin altinda olmasi fermantasyonu olumsuz etkiler. Kivirma
odasi sicakliginin yeterli dUzeyde olmamasi daha uzun sureli bir fermantasyon uygulamasini ge-
rektirir. Daha uzun sureli fermantasyon ise dusuk sicakliktan kaynaklanan ¢ay deminin ham ve

yesilimsi renkte olmasini dnleyemez.

Ufak Yaprak Parcaciklarinin (Dhool) Blylikligiu ve Ayrilan Miktar: Soldurma derecesinin iyi ve
duzgun yapilmasi olusacak ufak yaprak parcaciklarinin tekdlze olmasini saglar. Cay yapraginin
cesidi ve toplama standardi da ufak yaprak parcaciklarinin gérinusunu etkiler. Kivirma makine-
sindeki kivirma hareketinin etkinligi, battenlerin tipine ve uygulanan kivirma yéntemine baglidir.
Ayrica surgundeki geng ve kdérpe yapraklarla tomurcugun durumu da ufak yaprak parcaciklari-

nin gorunusunde etkili olur.

Kivirma Makinelerinde Batten, Koni ve Basing Baslig Tipleri: Silindir depo ile tabla arasindaki sur-
tunmeyi artirarak kivirma isleminin etkinligini yUkseltebilmek icin bazi calismalar yapilmistir. Bu
calismalarin sonucunda tabla Uzerine ¢esitli tip ve sekillerde battenler (6zel sekilli yivsetler) ve
koniler yerlestirilmistir. Batten ve konilerin yerlestirilmesi ile daha klUg¢uk yaprak parcaciklari elde

edilmeye baslanmistir.

Kivirma suresince, uygulanan basincin duzenedi ile ilgili calismalar da yapilmistir. Basing basli-
ginin kolaylikla inip kalkmasini saglayacak duzenek tasarlanmis ayrica basing basldginin ucuna
battenler yerlestirilmistir. Kivrilacak materyale uygun olarak kivirma makinesinde bazi duzenle-

meler yapilabilmektedir.

Uretilmek istenen Cayin Cesidi: Cesitli Ulkelerin farkli damak tatlari ve istekleri sebebiyle kivirma
islemi farkhlik gosterir. Bazi cay cesitlerinde tuketici talebi dogrultusunda daha fazla tomurcuk
ve korpe cay bulunur. Kivirma sirasinda uygula-
nan basing duzeyi, kivirma suresi ve hizi, batten-
lerin yeri ve durumu, yas ¢ay yapraginin ¢esidi
ve sekli ile kérpelik duzeyi gibi sebepler mamul

cayin niteligini belirlemektedir.

1.3.4.Yas Kalburlama

Kivirma islemi sirasinda surtinme ve oksidas-
yon reaksiyonu nedeniyle solmus cay yaprakla-
rinin sicakligr yukselmekte ve kivirma sirasinda
yapraklarda yer yer topaklanmalar olusmakta-
dir. Bu sebeple 1sinmis yapraklarin sogumasi
ve olusan topaklarin acgilmasi icin kivirma islemi
sonunda yas ¢ayin kalburlardan gecirilmesi ge-
rekir (Gorsel 1.16).

Gorsel 1.16: Eleklerde kalburlanan gay
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Cay Uretim tesisinde uygulanan kivirma islemine dair talimat Sekil 1.5'te verilmistir.

YAS CAY / ORGANIK YAS CAY YAPRAGI KIVIRMA

TALIMATI

Kisisel koruyucu donanim ve ekipman kullanilarak is guvenligi kural-
: larina uyulur.

Bu makineler, uzun sUrede yavas yavas dolduruldugunda 315 kg'a ka-
dar yas yaprak isleyebilir.

Bu nedenle, kivirmalarin her gruptan bir kivirma dolacak sekilde yUk-
lenmesiyle daha fazla ¢cay elde edilir.

............................................................................................................................................................................................................................

Bir kivirma makinesi, ham maddenin durumuna bagl olarak bir vardi-
- yada en az 5, 8 veya 10 kez doldurulup bosaltilir.

............................................................................................................................................................................................................................

Bu durumda kivirma suresi, doldurulmaya baslandigi andan itibaren
 ortalama 45 dakika surer.

............................................................................................................................................................................................................................

Bu islemin ardindan kivrilmis caylar, fabrikadaki sistem dogrultusun-
- da farkli yollardan geger.

......................... i..................................................................................................................................................................................................

3. a) Presli Kivirma
Presli kivirmalarda, kivirma islemi 40 dakika surer ve bu sure zarfin-
da caya en az 3 kez pres yapllir.

Caya 5-6 dakika boyunca 200-300 libre (90-135 kg) baski uygulanir.
5-6 dakika gectikten sonra pres kaldirilir ve makine, pres olmadan
5-6 dakika calistirihr.

Bu sekilde, baski sirasinda asiri surtunmeden dolayi Isinan ¢ayin si-
cakhgi dusurulmus olur.

............................................................................................................................................................................................................................

Sekil 1.5: Yas cay/organik yas cay yapradi kivirma talimati
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YAS CAY / ORGANIK YAS CAY YAPRAGI KIVIRMA

TALIMATININ DEVAMI

Otomatik preslerde baski, bu ydnteme gore ayarlanir.

............................................................................................................................................................................................................................

Presli kivirma islemi tamamlanan ¢aylar yavasca bosaltilir, gerekirse
rotervanlardan gegirilir ve oksidasyon unitesine gonderilir.

............................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................

Gobekli kivirma islemi 15 dakika surer.

......................... i..................................................................................................................................................................................................

Bu sure asildiginda ¢ayda asiri iIsinma olusur ve kalite duser.

............................................................................................................................................................................................................................

Gobekli kivirma makinelerine fazla miktarda kivrilmis cay konulma-
mali ve kivirma kazaninin Ustunde 25 cm bosluk birakilmasina 6zen
gosterilmelidir.

............................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................

Kivirma yeterli olmadiginda, kivirma sureleri uzatilarak islem tamam-

4.
lanir.
s : Kivirma islemi tamamlanan caylar doldurulurken yerlere cay dokul-
© I memesiicin gerekli dnlemler alinir.
6 Yere dokulen caylar kesinlikle kullaniimaz.
7. Ortam temizligi ve dUzeni saglanir.

............................................................................................................................................................................................................................

Sekil 1.5'in devami: Yas ¢cay/organik yas ¢ay yapradi kivirma talimati
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1.4. CAYDA OKSIDASYON

Kivrilan cay yapraklari, kivirma asamasindan sonra bantlar Uzerinde oksidasyon tanklarina sevk
edilir (Gorsel 1.17).

Gorsel 1.17: Kivrilan yapraklarin bant ile sevki

Oksidasyon asamasinda, enzimler bilhassa polifenol oksidaz enzimi yardimiyla caya dnemli kim-
yasal ve biyokimyasal ézellik kazandirdigindan bu asama en énemli islem basamagdi olarak kabul
edilir. Bu asamada c¢ay yapraklarinda bulunan fenolik bilesiklerin, uygun nem ve sicaklik kosul-
larinda enzimlerin etkisi altinda bir seri yUkseltgenme reaksiyonuna ugramasiyla siyah ¢ayda
biyokimyasal degisiklikler meydana gelir. Biyokimyasal degisimler sonucunda siyah cayin renk,
aroma, parlaklik, burukluk, icim degeri gibi 6zellikleri olusur. Cay yapraginin yesil rengi bakirimsi
kirmiziya, asiri buruk tadi ve otsu kokusu amber kokulu hos bir tada donusur (Gorsel 1.18).

Gorsel 1.18: Oksidasyon tankinda bekletilen cay yapraklari
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Fermantasyon sirasinda polifenolik bilesiklerde meydana gelen degisiklikler sdyledir:

»

»

»

Polifenolik bilesiklerden bilhassa katesinler (flavanoller) polifenol oksidaz enzimiyle yUkseltgene-

rek siyah cayin renk ve kokusunu gelistiren bilesikler olusturur.

Flavonellerin yUkseltgenmesi sonucunda teaflavin (TF) bilesigi olusur. Teaflavin cay deminin nitelik
ve parlakligini onemli duzeyde etkiler. Siyah ¢ayin kuru maddesindeki toplam TF konsantrasyonu
%0.3-%01.8 arasinda degisir. Fermantasyon suresi normalin Uzerine ¢ikarsa olusan TF miktarinda

azalma goralar.

Thearubigin (TR) Olusumu: Flavanollerin yaklasik %15'i dedismeden kalirken yaklasik %10'u
teaflavinlere, kalan yaklasik %75'i teurobiginlere donusur. TR; ¢ay deminin rengi, kuwveti ve
damak tadi Uzerine 6nemli ve olumlu etki yapar. DusUk sicakliklarda daha fazla TF olusur.
Fermantasyonun basinda ¢ok olan TF miktari azalirken fermantasyonun basinda azalan TR miktari
artar. Fermantasyonun basinda ¢ay deminin parlakligi ve buruklugu yuksek iken fermantasyon
suresinin uzamasiyla parlaklik ve burukluk azalir. TR miktari fermmantasyonun sonuna dogru artar

ve TR miktarina bagli olarak cay deminin kuwvveti de artar.

Enzimatik oksidasyon basamaginda kivriimis cay yapraklar bakir ya da aliminyum tablalarin

icine 5-7,5 cm kalinhdinda ince bir tabaka halinde serilir (Gorsel 1.19).

Gorsel 1.19: Oksidasyon tankina serili cay yapraklari

Oksidasyon basamagdindaki ideal sicaklik 24-27 °C, nispi nem %90-%95 civarinda olup kivirma su-

resi, nem ve sicaklik duzeyine bagli olarak 45 dakika ile 3 saat arasinda degisir. Serilme kalinhgina

bagl olarak cay yapraklarinin sicakhgi yukseldiginden serme kalinligi havanin yaprak aralarina

ulasabilecegi dlzeyde olmalidir. Yapraklarin ¢cok ince serilmesi ideal sicakligin yitmesine ve nite-

likli oksidasyon isleminin gerceklesmesine engel olur. 21 °C'un altinda ve 32 °C'un Uzerinde ok-

sidasyon reaksiyonu yavaslar. 66 °C'ta enzimlerin inhibe olmasi ile oksidasyon reaksiyonu durur.
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Cay likérunde parlaklik, canlilik ve sertlik dusuk sicaklikta yapilan oksidasyonla saglanirken sicak-
Ilgin yuksekligi nispetinde canlilik azalir, mat ve donuk bir renk olusur. DUsUk sicakliklarda daha
fazla theaflavin (teafilavin) olusur. Parlaklik, canllik, sertlik TF miktariyla belirlenir. Sicakligin yuk-
selmesi durumunda thearubigin (tearubigin) olusumlari hizlanir. Bu da siyah cayin cesitli &zel-
liklerine olumsuz etki yapar. Oksidasyon basamaginda yuksek sicaklik dusuk sicakliktan daha
sakincahdir.

1.4.1. Oksidasyona Etki Eden Faktorler

Fermantasyon islemine farkli derecelerde 6neme sahip bazi faktorler etki eder. Bu faktorler su
sekildedir:

Fermantasyon Siiresi: Bu sUre, hosa giden cay demi elde edilinceye kadar devam etmelidir. Fer-
mente olmamis cay yapradindan elde edilen dem hamdir ve yesil renklidir. Belli bir sireye kadar
cay deminin kuvveti, rengi, niteligi ve buruklugu artarken fermantasyon suresinin uzamasi ¢ay

deminin bazi 6zelliklerini kaybetmesine neden olur.

Sicaklik: Enzimatik tepkimeler Uzerinde dnemli etkiye sahip olan sicaklik faktéru, cayin ferman-
tasyonunda dnemli gdrev Ustlenen polifenol oksidaz enziminin optimum calisabilecegi dederde
(24-27 °C) olmalidir.

Cay Yapraklarinin Serilme Kalinligi ve Yogunlugu: Yapraklarin serilme kalinligi sicaklik kaybina ya
da sicakligin yukselmesine neden oldugundan optimum serme kalinligi 7,5 cm'den fazla olma-
malidir. Sikistirilarak serilen ¢ay yapraklarinda havanin yaprak aralarina girmesi engellendigin-

den fermantasyon olumsuz etkilenir.

Oksijen (0.) Konsantrasyonu: Bir yUkseltgenme reaksiyonu olan oksidasyonda tepkimenin teme-
lini O, olusturur. Kivrilan ¢cay yapraklarinin Gzerini ince bir tabaka halinde saran hidcre 6z suyun-

daki polifenoller, oksijen varliginda polifenol oksidaz enzimi yardimiyla yUkseltgenir ve TF olusur.

Fermantasyon Odasi ve Kosullari: Fermantasyon odasinda yeteri duzeyde nem (%90-%95 nispi

nem) ve sicaklik (27 °C'u asmamali.) olmahdir.

Fermantasyona Etki Eden Diger Faktorler: Cay yapradinin c¢esidi, kdrpe ya da kart olusu, deniz
seviyesinden ya da yUksek rakimli yerlerden toplanmis olmasi, gelisme kosullari, cayliklarin bu-
danma yasi vb. etmenler fermantasyon suresi ve sonucunu etkiler. Mesela kérpe yapraklar daha
kisa sUrede fermente olurken kart yapraklar daha uzun sdrede fermente olur. Ayrica soldurma ve

kivirma asamalarina ait sonuclar fermantasyon asamasini da etkiler.
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1. OGRENME BiRIMi

Cay uretim tesisinde uygulanan oksidasyon islemine dair talimat Sekil 1.6'da verilmistir.

CAY / ORGANIK CAY YAPRAGI OKSIDASYON

TALIMATI

Kisisel koruyucu donanim ve ekipman kullanilarak is guvenligi kural-

1 :
i larina uyulur.

2 Sistemin temizligi kontrol edilir.

3 Oksidasyon sirasinda gdreceli nem yaklasik olarak %90 ila %95 arasin-
© i dasabitlenir.

4 Oksidasyon sirasinda sicaklik, hava kosullarina bagli olarak genellikle
’ 21 ila 32 derece arasinda degisebilir.

s Cay icin ideal oksidasyon sicakligi genellikle 24 ila 26 derece arasinda-
© o idm

6 Sicakligin, olmasi gerekenden fazla veya dusuk olmasi sakincalidir.

............................................................................................................................................................................................................................

Sicakligin belirlenen limitlerin alt seviyelerinde seyretmesi daha iyi-
7. dir cunku yuksek sicaklik neticesinde ¢ay yapraginda canlilik azalir ve
yaprak istenenden daha donuk ve mat bir renk alir.

............................................................................................................................................................................................................................

Kivirma ve soldurma asamalarindaki hatalari duzeltmek ve cayin iste-
8. : nen renk ve koku duzeyine ulasmasini saglamak icin oksidasyon sure-
si gerektiginde azaltilabilir veya artinlabilir.

............................................................................................................................................................................................................................

Kivirmadan gelen kivrilmis ¢aylarla dtzenli ve surekli bir sekilde siste-

9. :
: me beslenir.

10 Sicaklik ve nem olgumu surekli olarak takip edilir ve ilgili formlara not
falinir,

n Ortam temizligi ve duzeni saglanir.

............................................................................................................................................................................................................................

Sekil 1.6: Cay/organik cay oksidasyon talimati
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1.5. CAY YAPRAGINI KURUTMA

Oksidasyon asamasindan gelen ve %45-%50 su icerigine sahip cay yapraklarinin sicak hava akimi

oldugu firinlarda (Rize'de yaygin olarak kullanilan Marshall tipi firinlardir.) su seviyesinin %3-%4'e

dusUrulmesi islemine kurutma denir (Gorsel 1.20).

Gorsel 1.20: Firina sevk edilen cay yapraklari

Firina giren hava sicakhdi 87-99 °C arasinda iken firindan c¢ikan havanin sicakhigr 50-55 °C

arasindadir. Kurutma islemi 20-25 dk. arasinda tamamlanir.

Cay yapraklarini kurutmanin bircok amaci vardir. Bu amaglar su sekilde siralanabilir:

»

Enzimleri inaktive ederek (Minimum 70-72 °C sicaklik gerekir.) enzimatik oksidasyon islemini
sonlandirmak.

Onceki asamalarda kazanilan ézelliklerin ve olusan maddelerin yitirilmesine engel olacak ortam
olusturmak.

Cayyapraklarinin suicerigini mikrobiyal gelisime izin vermeyecek duzeye dusUrerek cayin dayanikli
kilinmasini saglamak.

Cay yapraklarini depolanabilir, paketlenebilir ve tasinabilir mamul Urdn haline getirmek.

Siyah caya 6zgu B-ionon, tispiron ve dihidro aktinidiolid gibi aromatik bilesiklerin olusumunu
saglamak.

-



1. OGRENME BiRIMi

Fermantasyon asamasiyla bakirimsi kirmizi olan ¢cay yapradinin rengi kurutma sonrasinda siyaha

donusur (Gorsel 1.21).

Gorsel 1.21: Firindan ¢ikan gay yapraklar

Kurutma firinlari baslica firin, hava isiticisi ve vantilator bolumlerinden olusur.

Kurutma firinindan g¢ikan ve sicaklidi firin sicakhdina yakin olan cay ivedilikle 35 °C'a sogutulma-
hidir.

Firindan c¢ikan kuru cay lif tutuculardan gecirilerek icerisindeki sap, lif ve tozlardan arindirilir

(Gorsel 1.22). Bu sekilde kuru ¢ayin kalitesi artirilmis olur.

Gorsel 1.22: Lif tutucu
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Cay uretim tesisinde uygulanan kurutma islemine dair talimat Sekil 1.7'de verilmistir.

CAY / ORGANIK CAY YAPRAGI KURUTMA

TALIMATI

Kisisel koruyucu donanim ve ekipman kullanilarak is guvenligi kural-
: larina uyulur.

Kurutma isleminde giris sicakligi 90-100 °C arasinda, ¢ikis sicaklgi ise
3. kurutma firinlarinin davlumbaz tasarimina bagl olarak 45-65 °C ara-
: sinda ayarlanir.

Firina verilen fermente caylar genellikle 27 ila 32 dakika arasinda ku-

4. :
i rutulur.
5 §Varyat<'jr ayarlari, caylarin firndan 27 ila 32 dakika arasinda ¢ikmasini
" saglayacak sekilde dizenlenir.
. Kurutma islemi sirasinda giris ve cikis sicakliklarinin yani sira ¢ikan
’ kuru caydaki nem oraninin kontrolU de saglanmalidir.
. Kurutma islemi sirasinda besleme paletlerinden doékulen ve firina gir-

meyen yas c¢aylar, bekletilmeden tekrar firina verilmelidir.

............................................................................................................................................................................................................................

8. Doékulen caylar bantlara kesinlikle verilmez.

o. Ortam temizligi ve dUzeni saglanir.

Sekil 1.7: Siyah cay/organik siyah yas cay kurutma talimati
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1.6. CAYI ELEKTEN GECIiRME

Eleme islemi, degisik boyutlardaki kuru cay parcaciklarinin mekanik olarak hareket eden farkli

delik buyuklugune sahip eleklerde fiziksel olarak ayrilmasina dayanir (Gorsel 1.23).

Gorsel 1.23: Farkl gdzenek genisligine sahip elekler

Caylar, elek deliklerinin genisligi (mesh, mm vb.) dikkate alinarak derecelendirilir (Gorsel 1.24).

Gorsel 1.24: Eleme islemi
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Mamul caylar, 6ncelikle elenerek iriliklerine gére siniflandirilir (Gorsel 1.25).

Ardindan o ulke halkinin aliskanliklarina ve damak zevkine gére ya da ihracatta (dis satimda)
aranan ozellikler g6z 6ntinde bulundurulup, cayin boyutuna gdre derecelendirilip, uygun bicim-
lerde karistirilarak harmanlanir. Tasnif edilen ¢aylar 200 g, 500 g, 1.000 g veya daha buyuk mik-
tarlarda tartilarak paketlenir.

Gorsel 1.25: Cayin boyutuna goére derecelendirilmesi

1.7. CAYI SINIFLANDIRMA

Yapraklar baslangictaki kalite farkindan ve islenmeleri sirasinda uygulanan islemlerden farkl
derecelerde etkilenir. Bu nedenle siyah kuru caylar (mamul c¢ay) birbirinden farli 6zelliklere
sahiptir.
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Derecelendirmede kabul gérmus somut bir sistem bulunmamakla birlikte cay Uretici Ulkeler
arasinda farkliliklar gorulebilmektedir. Derecelendirme sozcuklerinin ne anlama geldigi
konusunda da net bir bilgi ve belge olmamakla beraber Keegel, Sri Lanka'da caya ait derece-
lendirme sozclklerinin ne anlama geldigini kitabinda (1) aciklamistir. Bu kaynak kitaba gore

derecelendirme sézcUkleri 6zetle su anlamlara gelmektedir:

Pekoe (P): Yaprak cayin en iri boyutlusu olup cay gercek anlamda kivrimlidir. lyi soldurulmus 6zIG

cay yapragindan elde edilir. Cayin dem rengi koyulugu ¢ok iyi olmayip gorinusu guzeldir.

Flowery Pekoe (FP): 10 mesh'lik (1,676 mm) elekten gecen, duzgun kivrimli, sap ve tabakalanmis

parcalari icermeyen caydir. Demi hafiftir.

Orange Pekoe (OP): Yapraklar siki ve iyi kivriimis olup ince tel gibidir. Tip icermeyen bu ¢cayin demi
hafif, gorunusu cok iyidir.

Broken Orenge Pekoe (BOP): Kivrilmis cayin 10 mesh’lik elekten gegcen ancak 18 mesh'lik elekten

gecemeyen kismindan uretilir. Cayin dem rengi ve gérunusu iyidir.

Broken Orenge Pekoe Fannings (BOPF): Kivrilmis cayin 14, 16 ve 18 mesh'lik eleklerden gecen
bélimlerinden olusur. Yapraklarin boyutu oldukg¢a kuguktur. Siyah renkli cayin géorunusu iyi ve

demi kuvvetlidir.

Flowery Broken OrangePekoe Fannings (FBOPF): Fazlamiktarda tomurcuk ve kérpe yaprak ile

yaprak tUylerini iceren bir BOPF cay cesididir.

Broken Pekoe (BP): Kivrilmis cayin 10 mesh’lik elekten gecip 18 mesh'lik elekten gecemeyen ve
parcaciklari uzun olan bdlumunden uretilir. Tomurcuk ve kdrpe yaprak ile yaprak taylerini iger-

mez. Demi zayiftir. Bu ¢ay ¢esidinde fazla miktarda kesilmis sap bulunur.

Broken Pekoe Fannings (BPF): Parca blUyUklugu BOPF'ye esdeder olup goérinUsu iyi olmayan bir

caydir. Kahverengimsi goérunuse sahiptir.

Dust (D): Toz cay anlamina gelir. Lif vb. yabanci maddeler icermemelidir. Bu ¢ay ¢esidinde klcuk

yaprak parcaciklarinin ayni buyuklukte ve siyah renkte olmasi istenir.

GUnUmuUzde Ortodoks ve CTC yontemlerine gore islenen caylarin derecelendirmeleri ayri ayri

yapilmakta olup bunlar icin ayri derece s6zcukleri kullanilmaktadir.
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Ortodoks ve CTC yontemlerine gore islenen caylarin derecelendirmeleri ve en cok kullanilan

derece s6zcukleri Tablo 1.3 ve Tablo 1.4'te verilmistir.

Tablo 1.3: Ortodoks Yontemi ile islenmis Siyah Caylarin Sl (Uluslararasi Birimler
Sistemi) Numaralari, Cesidi ve Derece isimleri

s i . o . .
| CAYIN CESIiDi | DERECE iSMi | DERECE TERMINOLOJisi
NUMARASI | .

Flowery pekoe

Tippygolden flowery orange pekoe
TUm yaprak
(Whole leaf)
Golden flowery orange pekoe

OoP Orange pekoe

GFBOP Golden flowery broken orange pekoe

Kirilmis

N

(Broken) GBOP Golden broken orange pekoe

BOP : Broken orange pekoe

: Savrulmus .
3, : : FOF : Flowery orange fannings

T o enomsepsontmins

OPD i Orthodox pekoe dust

Broken orange pekoe dust

Toz
(Dust)

Fine dust

Special dust

oD : Orthodox dust

o'
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Tablo 1.4: CTC [Crushing (Parcalama), Tearing (Yirtma), Curling (Kivirma)] Yéntemiile islenmis
Siyah Caylarin Sl (Uluslararasi Birimler Sistemi) Numaralari, Cesidive Derece isimleri

Sl

GAYIN CESIDi DERECE iSMi DERECE TERMINOLOJiSi

NUMARASI

PEK Pekoe

Kirilmis BOP Broken orange pekoe

(Broken)

BP1 Broken pekoe one

OF Orange fannings

Savrulmus

(Fannings) PF1 Pekoe fannings one

PD Pekoe dust

CD i Churamani dust

Dust one

Toz
(Dust)

Red dust

SFD Super fine dust

GD Golden dust
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1.8. CAYl| DEPOLAMA VE AMBALAJLAMA

Cayin depolanma ve ambalajlanma kosullari cay kalitesi Uzerinde etkilidir.

1.8.1. Cayin Depolanmasi

Bilesiminde %3-%4 oraninda su iceren siyah kuru ¢ay, tUketiciye ulasana kadar kisa ya da uzun
sureli olarak depolarda muhafaza edilir (Gorsel 1.26).

Gorsel 1.26: Kraft torbalarda depolanmis kuru gaylar

Depolama sirasinda gayin nem iceriginin %12 civarina yukselmesi ¢cayin kuflenmesine sebep olur.
Depolama sirasinda ham ve olgunlasmamis deme sahip caylarin tadi birka¢ haftanin sonunda
yumusak bir tada ve hos bir kokuya donusur. Uygun olmayan nem ve sicaklik kosullarinda
muhafaza edilen caylarda cesitli biyokimyasal degisiklikler meydana gelir. Yuksek sicakliklarda
depolanan gaylarda ¢aya 6zgu kokunun azaldigi saptanmistir.

Depoya konulacak cayda dikkat edilmesi gereken 6zellikler sunlardir:

1. Olabildigince az miktarda nem icermesi

2. Finndaki kurutma isleminin optimum sartlarda gercgeklestiriimesi ve ¢cayda kabuk baglamanin
onuUne gegilmesi

3. Finndan ¢ikan cayin absorbe ettigi nemin %5'in Uzerine ¢ikmasina izin verilmemesi

Ayrica depolarda muhafaza edilen cayin nem absorbsiyonu Uzerinde su etmenler etkilidir:

1. Cayin depoya kondugu andaki nem igerigi
2. Cayin depolandigisure
3. Depo kapisinin agiima sikhgi
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Depo buyuklugu ve depolanan ¢ayin miktari
Depolanan gayin kuguk ya da buyUk boyutlu olmasi

Deponun insa bicimi ve yalitim durumu

N oo ow op

Paketleme sirasindaki hava kosullari

1.8.2. Cayin Paketlenmesi (Ambalajlanmasi)

Paketleme 6ncesinde farkli derecelendirilmis caylar (nem kapsami, parcacik bUyuklugu vb. 6zel-
likleri farkhlik gdsteren) belirli ve istenen oranlarda harmanlanir. Nem igerigi normalin Uzerinde
olan c¢aylar, harmanlanmadan 6nce son kurutmaya (60-71 °C'ta, 12-15 dk.) tabi tutularak nem

icerikleri %3-%5 seviyesine dusurulur.

Harmanlanmis caylardaki nem seviyesi uygun paketleme materyali secilerek istenen duzeyde
tutulur. Paketlemenin yapildigi ortam nemi de uygun duzeyde olmalidir.

Siyah cayin paketlenmesinde cogunlukla kagit, karton, metal ve kraft materyallerden yararlanilir
(Gorsel 1.27).

Gorsel 1.27: Bazi cay ambalaj malzemeleri

Caylarin ambalajlanmasi genellikle paketleme makinelerinde ve gerektigi hallerde el ile yapilir.
Paketleme makinelerinde miknatis duzenegdi bulunur ve bu duzenek ¢aydaki olasi metalleri tu-
tar.

Paketleme materyali cayin tadini, aroma ve lezzetini kaybetmemesi icin dogru secilmelidir gun-

kU ¢cay nem, oksijen, ortam kokusu, 1sik gibi faktérlerden olumsuz etkilenir.

Caylar ambalajlandiktan sonra kokulu maddelerle bir arada bulundurulmamalidir.
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2. UYGULAMA I @

is Saghgi ve Guvenligi Tedbirleri
1. Laboratuvar ¢alismasinin gerektirdigi kisisel koruyucu donanimlari (6nltk, eldiven, maske, ko-

ruyucu gozluk vb.) kullaniniz.

2. Calisacaginiz alanin (tezgah vb.) temizligini ve bu alanda gereksiz malzeme bulunup bulun-

madigini kontrol ediniz.

3. Calisma icin gerekli olan cihaz, malzeme ve kimyasallari kullanim talimatina uygun sekilde ve

gerektigi kadar kullaniniz.
4. Laboratuvar calismalarindan dnce ve calisma bitiminde mutlaka ellerinizi yikayiniz.

5. Uygulamaniz bittikten sonra laboratuvar ortamini temiz ve dtzenli birakiniz.
Uygulamanin Adi Cay Orneginde Kuru Madde Tayini

Uygulamanin Amaci E:Siyah kuru caydaki nem miktarini tespit etmek.

_ Ogutulmus cay érneklerinin etlivde sabit tartima getirilerek ilk ve son
Uygulamanin Prensibi :: L . . . ) _
: tartim degeri arasindaki farkin tesbit edilmesi prensibine dayanir.

Gerekli Arag Gereg E:Desikatér, etuy, analitik terazi ve numune kabi (cam veya porselen).

Sure 5:10 ders saatidir.

islem Basamaklari

—1

. Ogutulmus cay numunesinden 5 gram alarak numune kabina koyunuz.

. Daha 6nce 103 + 2 °C'ta tutulan numune kabinin darasini aliniz.

Numune kabini, 6nceden 103 + 2 °C'a isitilmis firinda kapadi acgik vaziyette 6 saat Isitiniz.
. Numune kabinin kapagini kapatip desikatorde sogutunuz ve tartiniz.

Kabi tekrar etUvde 1saat kapadi acik olarak isitiniz.

. Ardindan kapagini kapatip yeniden desikatorde sogutunuz ve tartiniz.

9 0 AN N

. Bu islemleri iki tarti arasindaki fark 0.005 grami asmayacak sekilde tekrarlayiniz.
Hesaplamalar

Ogutulmus numunedeki kuru madde miktari (A) ylzde cinsinden su sekilde hesaplanir:

100 To: Deney orneginin ilk agirhgi, g
A:Tl X

To Ti: Kurutulmus deney érneginin agirligl, g

Sonug¢ Degerlendirme

Turk Gida Kodeksi Siyah Cay Tebligi'ne gore buldugunuz kuru madde oranini degerlendiriniz.
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3. UYGULAMA I @

is Saghgi ve Guvenligi Tedbirleri

1. Laboratuvar calismasinin gerektirdigi kisisel koruyucu donanimlari (6nluk, eldiven, maske, ko-
ruyucu gozluk vb.) kullaniniz.

2. Calisacaginiz alanin (tezgah vb.) temizligini ve bu alanda gereksiz malzeme bulunup bulunma-
digini kontrol ediniz.

3. Calisma icin gerekli olan cihaz, malzeme ve kimyasallari kullanim talimatina uygun sekilde ve
gerektigi kadar kullaniniz.

4. Laboratuvar calismalarindan dnce ve ¢alisma bitiminde mutlaka ellerinizi yikayiniz.

5. Uygulamaniz bittikten sonra laboratuvar ortamini temiz ve dtzenli birakiniz.
Uygulamanin Adi E:(;ayda Toplam Kul Tayini

Uygulamanin Amaci é:Caydaki inorganik madde miktarini tespit etmek.

Caydaki organik bilesenlerin yakilmasi sonucunda elde edilen inor-
Uygulamanin Prensibi E:ganik kalintilarin sabit tartima getirilerek miktarinin tesbit edilmesi
prensibine dayanir..
Kul firini, analitik terazi, porselen kroze, desikator, bek isitici, saf su,

Gerekli Arag Gereg i L .
: zeytinyadi veya alkol ve genel laboratuvar arag gereci.

Gerekli Kimyasal E.Kromik asit (3 hacim derisik hidroklorik asit ile 1 hacim derisik nitrik
Maddeler asit iceren c¢ozelti) ve nitrik asit.
Sure 6 ders saatidir.

islem Basamaklari
1. Temizlenmis ve sabit tartima getirilmis krozenin darasini aliniz.

2. 0,001 g duyarliktaki terazide kuru madde orani énceden saptanmis numuneden 5 g kadar

tartiniz ve krozeye aktariniz.

3. Kroze icerisindeki caya Uzerini ortecek sekilde bir kagc damla zeytinyadi veya alkol damlatiniz ve

kdl firninin disinda 6n yakma islemi uygulayiniz.

4. KUl firminin sicakligini 525 °C'a ayarlayiniz. Krozeyi firina yerlestiriniz, kil karbon parcaciklarindan

arinincaya kadar yakiniz (yaklasik 2 saat).
5. Sure sonunda karbonlasmis kisim varsa sureyi uzatarak tamaminin yanmasini saglayiniz.

6. Daha sonra krozeyi desikator icerisine koyup oda sicakligina kadar sogumasini bekleyiniz.

Surenin sonunda tartim yapiniz.

7. Ardindan krozeyi bir saat daha Isitiniz, desikatorde sogutunuz ve tartimini yapiniz. (Bu sirali

islemleri gerektiginde iki tartim arasindaki fark 0,002 grami asmayincaya kadar tekrarlayiniz.

NOT: Analizi iki paralel halinde yUrlutunuz ve tartimlar sonucunda paraleller arasindaki fark

0,007den fazla olmamasina dikkat ediniz.

53



SIYAH CAY URETIMi

Hesaplamalar
100 x Kulun agirhgi

Kuru madde

% Toplam kul =

Kulun agirhgi  :(Krozenin darasi + Numune) - Kroze darasi

Kuru madde :(Baslangic numunesinin agirlidi) x (% Kuru madde)
% Kuru madde: 100 - Rutubet

Sonug Degerlendirme

Turk Gida Kodeksi Siyah Cay Tebligi'ne gore buldugunuz toplam kil oranini dederlendiriniz.

4.UYGULAMA I @

is Saghgi ve Guvenligi Tedbirleri

1. Laboratuvar calismasinin gerektirdigi kisisel koruyucu donanimlari (6nluk, eldiven, maske, ko-

ruyucu gozluk vb.) kullaniniz.

2. Calisacaginiz alanin (tezgah vb.) temizligini ve bu alanda gereksiz malzeme bulunup bulun-

madigini kontrol ediniz.

3. Calisma icin gerekli olan cihaz, malzeme ve kimyasallari kullanim talimatina uygun sekilde ve
gerektigi kadar kullaniniz.
4. Laboratuvar calismalarindan 6nce ve ¢alisma bitiminde mutlaka ellerinizi yikayiniz.

5. Uygulamaniz bittikten sonra laboratuvar ortamini temiz ve duzenli birakiniz.
Uygulamanin Adi : Cayda Su Ekstrakti Tayini

* Cay demine renk, burukluk, aroma veren ve suda ¢éziinen madde
Uygulamanin Amaci  :: = | .
i miktarini tespit etmek.

Cayin geri sogutucu altinda kaynar durumdaki damitik su ile islem
.. :go6rmesinden elde edilen su ekstraktinin stzilmesi, stzuntu kuru-
Uygulamanin Prensibi :: .
:yuncaya kadar buharlastirilmasi ve geriye kalan tortunun tartilarak
miktarinin tesbit edilmesi prensibine dayanir.

EtUv, buhar banyosu, balon joje, desikator, analitik terazi, kroze, mezur,

Gerekli Arag Gereg : . . . . .
i huni, damitik sy, filtre kagidi, pipet ve genel laboratuvar arag gereci.

Sure : 7 ders saatidir.

o
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1. OGRENME BiRIMi

islem Basamaklari

. 0,001 g duyarliktaki terazide 6gutulmus numuneden yaklasik 2 g kadar tartiniz ve numuneyi

500 ml'lik balon icerisine aktariniz.

. Deney numunesine 200 ml sicak damitik suyu katiniz ve 1 saat sureyle hafif alev Uzerinde geri

sogutucu altinda isitiniz.

. Balon jojeyi ara sira gcalkalayarak homojen bir kaynama saglayiniz. Kaynama islemi bitince balo-

nu alip oda sicakhgina (20 °C) gelinceye kadar sogutunuz.

. Bu karisimi (posasi icinde) bir huni yardimiyla 500 ml'lik balon joje icerisine aktariniz. Damitik

suyla 500 ml'ye tamamlayiniz.

. Bu karisimi huni icerisine yerlestirilmis filtre kagidi yardimiyla stzinuz. Bu sekilde posa ve cay

likdrdnu birbirinden ayiriniz. Bu asamada likorde toz kalmamasina dikkat ediniz.

. Bir pipet yardimiyla ¢ay stzUntUsunden 50 ml aliniz ve sGzUntUyu darasi dnceden belirlenmis

bir kroze icine koyunuz.

. Krozedeki sUzUntlUyu buhar banyosu Uzerinde Isitip suyunu ugurunuz ve kurutunuz.
. Kroze i¢cindeki kalintlyr etivde 103 °C'ta 2 saat sure ile kurutunuz.

. Desikatorde sogutarak tartimini yapiniz.

Kalintiyr bir saat daha isitiniz, desikatorde sogutunuz ve tartimini yapiniz. (Bu sirali islemleri ger-

ektiginde iki tartim arasindaki fark 0,002 grami asmayincaya kadar tekrarlayiniz.)

Analizi iki paralel halinde yUrutunuz.

Hesaplamalar
Ogutulmus numuneden elde edilen su ekstraktinin kuru madde Uzerinden adirlik ylzdesi
su formulle hesaplanir:

500 100 _ 100
X X
50 Mo K

X Mo: Deney numunesinin agirhgi, g

S.E (%g) = m1 X

M1 : Kurutulmus su ekstraktinin agirligi, g

K :Oguttlmus numunenin agdirhga gére ylzde olarak kuru madde miktari

Sonug¢ Degerlendirme

Turk Gida Kodeksi Siyah Cay Tebligi'ne gore siyah ¢ayin su ekstrakti miktarini degerlendiriniz.
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SIYAH CAY URETIMi

1. OLCME VE DEGERLENDIRME I e

A) Asagidaki ciimlelerin basindaki bosluga cumleler dogru ise (D), yanlis ise (Y) yaziniz.

o

1.

10.

12.

13.

14.

yapraklarinin acilmasi icin kalburlama islemi yapilir.

(...) Oksidasyon basamagindaki ideal sicaklik 30-35 °C, nispi hem %90-%95 civarinda olup

kivirma suiresi nem ve sicaklik dizeyine bagli olarak 45 dk. ile 3 saat arasinda degisir.

tutuculardan gecirmek gerekir.



1. OGRENME BiRIMi

B) Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerleri verilen bilgilere uygun olarak doldurunuz.

1. Turkiye'de cay Uretimi Gurcistan sinirindan Trabzon'un.............ccccceee.... SINIFINA kadar olan kiy1

seridini kapsar.

2. Cay Uretiminin en fazla oldugu il ...........o....... ilidir.

3. Cay hasadl ... VE oo 1€ YapIlaboilir,

4. Yascayin alinmasi isleminde hata payi ..o Olarak belirlenmistir.

5. Cayin tepede U¢ tomurcugu ve Ugten fazla tam yapragdi varsa bu ¢ay ............ce.... Olarak
tanimlanir.

6. Cayinyuklendigiaraglar ............cou........ dUzenledikten sonra fabrikaya gonderilir.

7. CAYKUR yontemi Turkiye'de gelistirilip kullaniimaktadir ve ...............c..... yOntemine yakin-
dir.

8. Hizlidem olusumu igin.......c.evceee. Yontemi kullanilir.

9. Soldurma islemi ile cayin kendine has hos kokusunu kazanmasinda etkili .........ccoveveenenn. VE

——o[VI={U] d
10. Soldurma islemiyle ayin ......oeeven. enzim aktivitesinde ciddi artis gorulur.

C) Asagidaki sorularin dogru cevabini isaretleyiniz.

1. Asagdidaki illerden hangisinde cay ye- 3. Asagidakilerden hangisi satin alinacak yas

tistiriciligi en fazladir? cayin 6zelliklerinden biri degildir?
A) Artvin A) Ezilmezlik

B) Giresun B) Kafein icerigi

C) Ordu C) Nem orani

D) Trabzon D) Tazelik

E) Zonguldak E) Yapraksayisi

2. Asagidakilerden hangisi cayin fabri- 4. 350 kg olarak tartilan yas cayin islaklik payi

kaya allmindan sorumlu olan ekibin dusuldukten sonra gercek agirlig ne kadar-
basidir? dir?

A) Eksper A) 385

B) isci B) 365

C) Kayitg C) 335

D) Muadar D) 315

E) Operator E) 300
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. Asagidaki eslesmelerden hangisi 9.

yanlistir?

A) Okside olmus ¢ay — Oolong cay
B) Okside olmamis cay — Yesil cay
C) Okside olmus ¢cay — Beyaz cay
D) Tam okside cay — Siyah cay

E) VYariokside cay — Oolong ¢cay

. Asagidakilerden hangisi Ortodoks 10.

yonteminin asamalarindan degildir?
A) Kivirma

B) Kurutma

C) Oksidasyon

D) Parcalama

E) Soldurma

. Asagidakilerden hangisi soldurma

islemini etkileyen faktérlerden de-
gildir?

A) Yaprak sayisi
B) Yaprak tipi

C) Yaprak durumu
D) Serme kalinligi

E) Serme suresi

. Asagidakilerden hangisi dogal sol- TI.

durma isleminin 6zelliklerinden de-
gildir? -
A) Dogal hava akimi kullanilir.

B) Dogal sicaklik kosullari kullanilr.
C) Soldurma 20 saat surebilir.

D) Yuksek sicaklik gerektirir.

E) Metrekareye 1 kg yaprak serilerek
uygulanir.

Asagidakilerden hangisi kivirma asamasinin
kilit enzimidir?

A) Alkol dehidrogenaz

B) Glutamin sentetaz

C) Nitrat redUktaz

D) PirUvat kinaz

E) Polifenol oksidaz

Asagdida yapay soldurmaiile ilgili verilen bilgi-
lerden hangisi yanlistir?
A) ideal sicaklik 32 °C'tur.

B) GUnUmuzde en ¢ok dogal soldurma isle-

mi kullanilir.

C) Yas caylar en fazla 25 cm kalinliginda se-

rilmelidir.
D) 6-8 saat sureyle soldurma yapilir.

E) Cay taslyicl bant ile hareket eder.

|. Daire seklinde ve yerden bir metre kadar
yUksekte duran yatay pozisyonlu bir tabla

[Il. Kivrilacak yapraklarin depolandigi silindir

hazne
[ll. Silindir haznenin Uzerini kapatan kapak
IV. Basing uygulayan duzenek
Tipik bir kivirma makinesinin bélimleri ara-

sinda yukaridaki maddelerden hangileri var-
dir?

A) lvell

B) I, IlvelV
C) I Ilvelll
D) |, lllve VvV
E) I, Il 1llve IV



1. OGRENME BiRIMi

12. Asagidakilerden hangisi ¢ay yaprak- 14.Firinlanan caylarin, standardi belirlenmis

larini kurutmanin amaclarindan biri eleklerden gecirilmek suretiyle incelik, ka-
degildir? linlik ve kalitelerine gére ayrilmasi islemine
ir?
A) Enzimleri inaktive ederek enzima- i eleidlss
tik oksidasyon islemini sonlandir- A) Depolama
mak B) Eleme

B) Cay yapraklarinin su icerigini mik- C) Paketleme
robiyal gelisime izin vermeyecek D) Revize etme

dUzeye dustrmek
E) Tasnif
C) Cay yapraklarinin depolanabilir, pa-

ketlenebilir ve tasinabilir 6zellik ka-

sanmasini dnlermek 15. Asagidakilerden hangisi oksidasyona etki

) . iri degildir?
D) Onceki asamalarda kazanilan 6zel- eden faktorlerden biri degildir

liklerin ve olusan maddelerin yitiril- A) Proteaz enzimi konsantrasyonu
mesine engel olmak B) Fermantasyon suresi

E) Siyah caya 6zgu aromatik bilesikle- C) Oksijen konsantrasyonu
rin olusumunu saglamak D) Sicaklik

E) Cay yapraklarinin serilme kalinhgi ve yo-

gunlugu

13. Asagdidaki verilen soldurma islemi ile 16. Asagidakilerden hangisi kivirma suresi ve sa-

ilgili bilgilerden hangisi yanlistir? yisini etkileyen faktérlerden biri degildir?

A) Soldurma islemi ile yas cayin nem A) Cayyapraginin gesidi

oranli azalir. .
B) Solma derecesi

B) Yaprak elastik yapi kazanir. - .
C) Kivirma makinesinin rengi

C) Yapragin rengi parlaklasir.

. . D) Basincin derecesi ve uygulama sekli
D) HuUcre 6z suyunu yapraktan kont-

rollU sekilde ¢ikar. E) Sicaklik

E) Kurutma isleminin enerji maliyeti-

ni dusurar.
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9 YESIL CAY URETIMI

YAS CAY YAPRAKLARINDA
HAVALANDIRMA VE SOKLAMA

‘ YAS CAYI KURUTMA VE KIVIRMA

2.3. YE$iL CAYI SINIFLANDIRMA

N




TEMEL KAVRAMLAR

» Havalandirma » Soklama

» Kurutma » Yesil cay

L— » Siniflandirma

NELER OGRENECEKSINiz?

1. Yesil ve siyah ¢ay arasindaki farklar

2. Yesil cay Uretim asamalari
3. Yesil cayi siniflandirma '

HAZIRLIK CALISMALARI

1. Yesil gcayin siyah ¢caydan farki hakkinda fikirlerinizi sinif arkadaslarinizla

paylasiniz.

2. Yesil cayl hangi durumlarda kullanmayi tercih edersiniz?

6l



YESIL CAY URETIMI

2.1. YAS CAY YAPRAKLARINDA HAVALANDIRMA VE
SOKLAMA

Yesil cay, cay bitkisinin taze surgunlerinden elde edilmis ve oksidasyona ugramamis (fermente
edilmemis) ¢esididir. Siyah cay ile yesil cay! birbirinden ayiran en 6nemli etken oksidasyondur.
Saglik agisindan ¢ok dnemli faydalarinin oldugu bilinen yesil cay, polifenollerden yana oldukca
zengindir ve yapisinda bulunan fenolik bilesikler, badisiklik sistemini guclendirir. Kafein icerdigi

icin yesil cayin yorgunlugu aldigy, icenlere canlilik verdigi de bilinir.

Dunyada ilk kez Cin'de Uretilen ve daha sonra Japonya'ya tasinan yesil cayin faydalari saymakla
bitmez. Kansere yakalanma riskini azaltmasi, yag yakimini hizlandirmasi, diyabet hastalarinda
seker seviyesini dUzenlemesi, hasta olmayanlarda da diyabete yakalanmayi 6nlemesi bilinen fay-
dalarindan sadece birkacidir. Ayrica diger gaylara gdére mineral igerigi (potasyum, magnezyum
vs.) oldukca zengindir. Dinyada en fazla yesil cay Uretimi Cin'dedir ve Japonya da yesil cay Ureti-

minde Cin'den hemen sonra yerini alir.

Cin'den Japonya'ya MS 800'IU yillarda gelen yesil cay, ilag ve saglik acisindan faydali bir bitki cayi
olarak bilinmekteydi. Daha sonraki yillarda yapilan bilimsel arastirmalarda da yesil cayin ¢cok fay-
dali bir cay oldugu tespit edilmistir. DUnyada en ¢ok yesil cay Uretim ihracatini Cin, Japonya, En-
donezya, Hindistan Ulkeleri yapmaktadir. Uretim acisindan ilk sirayi Cin almakta ikinci sira takibi-
ni Japonya ulkesi yapmaktadir. DUnyada yesil cay Uretilirken Cin usulu yesil cay Uretim teknolojisi

ve Japon usull yesil cay Uretim teknolojisi olmak Uzere iki tur Uretim teknolojisinden yararlanilir.

Japon Usuli Yesil Cay Uretim Teknolojisi: Japon usull yesil cay Uretilirken Camelia Sinensis adli
bitki goélgede yetistirilmis olmalidir cinkU goélgede buyuyen bitkide klorofil, amino asit miktari
yuksek, polifenol orani dusuk olmaktadir. Bu teknolojiye ait islem basamaklari; buhar verme, 1.

kivirma ve kurutma, 2. kivirma, 2. kurutma, son kivirma, kurutma, eleme, tasnif seklindedir.

Cin Usulii Yesil Cay Uretim Teknolojisi: Cin yesil cayinin Gretiminin Japon yesil cayl Uretiminden
tek farki buhar verme islem basamaginin yerine, kuru sicak hava ile soklama isleminin yapil-
masidir. Cin usull yesil cay Uretiminde gesitli makineler ve sanayi pudrasi kullanilarak cilalama
denilen islem basamagdina da yer verilmektedir. Bu islem basamagdi yesil cayin dogalligini boz-
dugu icin cogu zaman tercih edilmez. Bu teknolojiye ait islem basamaklari; kuru sicak hava ile

soklama, kivirma, kurutma, eleme, cilalama, tasnif seklindedir.

Turk Usull Yesil Cay Uretim Teknolojisi: Turkiye'de ilk kez 1986 yilinda yesil cay Uretilmistir. ilk
yillarda Cin usulu yesil cay Uretimi teknolojisine benzer bir Uretim teknolojisi uygulanmis, daha

sonra Ulkemiz kendi yesil cay Uretim teknolojisini belirlemeye baslamistir.

Turk yesil cayl Uretim teknolojisini belirlemek Uzere bir kag proje ¢calismasi yapilmistir. “Turk Yesil
Cay! isleme Teknolojisinin Belirlenmesi”, “TUrk Yesil Cayi Aromalandirma Denemeleri”, "Turk Yesil
Cayinin Kalitesinin Belirlenmesi ve Yabanci Menseli Caylarla Mukayesesi" adi altinda gergeklesti-

rilen projeler sonucunda Turk yesil cay! isleme teknolojisi Uretim ydontemi gelistirilmistir. Kivirma

o



2. OGRENME BiRIMiI

esasli yesil cay teknolojisi (Sekil 2.1) ve CTC esasli yesil cay teknolojisi (Sekil 2.2) belirlenen iki Ure-
tim yontemidir.

BUHAR VERME (STEAMING ISLEMI)

SOGUTMA ISLEMi '
PRESLI KIVIRMA 45-50 dk. '

KURUTMA-KIVIRMA iSLEMI
60-70 °C SICAKLIK, 60-65 dk.

ELEME ISLEMI '

KIVIRMA VE KURUTMA iSLEMi
35-40 dk. 100-120 °C SICAKLIK, 60-90 dk.

SINIFLANDIRMA '

Sekil 2.1: Kivirma esasli yesil cay Uretimi akis semasi

BUHAR VERME '
SOGUTMA ISLEMI '

KURUTMA iSLEMI
60-70 °C SICAKLIK, 60-65 dk.

CTC-ROTERVAN ISLEMi '
ELEME iSLEMI '

KIVIRMA VE KURUTMA ISLEMi
100-120 °C SICAKLIK, 60-90 dk.

SINIFLANDIRMA '

Sekil 2.2: CTC esasli yesil cay Uretimi akis semasi

CTC esasli yesil cay teknolojisinin kivirma esasli yesil cay teknolojisinden farki kivirma islemi

basamaginda CTC rotervan islemi basamadina yer verilmesidir. Poset yesil cayin tanecik
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bUyUkligu homojen ve kuguktur. Rotervan ardindan da CTC'den gecirilen yesil caylar, topak
parcalayici yardimiyla kivirma ve kurutma islem basamagdini yapmak Uzere déner kurutuculara
gonderilir (Gorsel 2.1). Ardindan kurutucudan cikan caylar artik tasnif basamagdina alinabilir.
Kivirma esaslh Uretim, ham maddenin ¢ok taze oldugu ddénemde uygulanmasi tercih edilen
yontemdir. CTC esasli Uretim ise daha cokdemlik veya fincan poset Uretimiyapilacagidénemlerde
tercih edilen yontemdir.

Gorsel 2.1: Yesil cay yapraklari

Cay bitkisi Uretim tekniklerinin farkliligi neticesinde siyah, beyaz, yesil cay gibi ayri ¢esitte caylar
elde edilir. Caylarin farkhligi Gretim asamasindaki oksidasyon isleminden kaynaklanir. Siyah ve
yesil cay Uretiminde basamaklarina bakildiginda yesil cay uretilirken oksidasyon olusmamasina
ozellikle dikkat edilmelidir. Siyah caydan farkli olarak yesil cay Uretilirken yesil yapraklar, kisa bir
strede sok soldurmaya tabi tutulur cinkl yaprak icindeki yUkseltgenme enzimlerinin okside ol-
masini 0nlemek ve yapragin yesil rengini korumak gerekir. Yesil ¢cay, polifenoller acisindan siyah
caya gdre daha zengindir. Aslinda igerik olarak siyah ve yesil cay birbirine benzemektedir ancak
antioksidan etkileri birbirlerinden farkhdir (Tablo 2.1).

Tablo 2.1: Siyah Cay ve Yesil Cay Benzerlik ve Farkliliklari

OZELLIKLER SiYAH CAY YESIL CAY

Bitki Camellia Sinensis Camellia Sinensis
Uretimi Mayalanma Mayalanma yok/cok az
Tadi Buruk Az buruk

Polifenol grubundan
katesinler var

Var ama yesil caydakinden

Kafein fazla

Siyah ¢aya gore az var

Yesil cayda polifenol grubundan katesinler belli miktarda bulunur. Yesil cayin okside olmamasi
cok etkili bir antioksidan olan EGCG (epigallokatesin gallat) agisindan zengin olmasini saglar.
Duzenli spor ve beslenme ile birlikte yesil cay tuketimi yapildiginda kisi daha canli bir metabo-
lizmaya sahip olabilir. Cay Uretimi asamasindaki uygulanan oksidasyon islemi, yesil cay Uretim

asamasinda olmasi istenmeyen bir islemdir.
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Katesinler, flavanoid soyundan olan dogdal polifenolik bilesiklerdir. EGCG ise epigallokatesin ve

gallik asidin esteri olan ¢ayda en fazla bulunan bir katesindir.

Yesil cay Uretim sudreci, 10-12 kg yas cay yapraklarinin kondugu kasalarin fabrikaya getirilmesi
sureci ile baslar. Kasalar hi¢ bekletilmeden fabrikaya girme sirasina gore alinarak bosaltiimahdir
(Gorsel 2.2). Kasalar, aralarinda belli bosluklar birakilip hava gecisi saglanarak istiflenmelidir. Yas
cay yapraklari Uretime ge¢gmeden evvel bir sure bekletilecekse yas cay yapraklarinin bulundugu
kasalar soguk hava verilen haznelere yuklenmeli ve bu sekilde beklemeye alinmalidir. Bu isleme
havalandirma denir. Havalandirma yapragin canli kalmasini, okside olmamasini saglar. Uygun-
suz bekletme ve depolama, yaprak isisini artirir ve yaprak rengi yesilden kizila dogru dénmeye
baslar. Renk donusumu, oksidasyonun basladigi anlamina gelir ki yesil cay Uretiminde bu isten-
meyen bir durumdur. Uretim alaninda bilhassa el ile toplanan yesil caylar 6zel kasalara dolduru-
lur ve sirasi ile bantlara bosaltilir. Soklama islemine ge¢cmeden &nce yas yapraklarin renk, nem,

yabanci madde gibi fiziksel dzelliklerinin bozulmamis olmasina dikkat edilmelidir.

Cay yapraginin daha iyi kivrilmasini saglamak, yaprak esnekligini artirmak, kotu koku olusumu-
nu onlemek icin yapraktaki yUkseltgenme enzimlerinin okside olmasini énlemek gerekir. Bu
amacla buhar kazanindan elde edilen 110-120 °C'taki buhar, yaklasik 1,5-2 bar basin¢la duzenli
bir sekilde sicaklik ve basing takibi yapilarak 50 sn.-3 dk. boyunca cay yapraklari ile temas ettirilir.

Boylece polifenol oksidaz enzimi inaktive edilmis olur. Bu yapilan isleme soklama denir.

Yesil cay Uretim asamalari sirasinda olusabilecek olumsuzluklar, soklama islemi ile en aza indiri-
lebilir. Yesil cay yapragi kisa bir sure icinde yuksek sicaklikta sok soldurmaya tabi tutuldugunda
tum oksidasyon enzimleri aktifligini kaybeder. Bu amacla da fabrikaya gelen yesil taze yapraklar
bekletilmeden soklama islemine tabi tutulur, cay yapraklarinin yesil caya renk veren yesil yapisi
da korunmus olur. ideal bir soklama islemi yapabilmek icin serme kalinligi 10 cr’den daha fazla
olmamalidir. Soklanan ¢ay yapraklari sarimsi yesil renklidir ve kirilmadan kivrilabilir bir yapidadir.
Soklama isleminde su buhari kullanildigiigin islem sonunda cay yapraklari islak ve sicaktir. Sokla-
ma islemi biten cay yapraklari polyester bant Uzerine serilerek boyu 30, eni 2 metre olan sogutma

Unitesine alinir ve sogutma islemi polyester bant Uzerinde baslamis olur.

Gorsel 2.2: Havalandirma ve soklama icin serilen yesil cay
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Ortam sicakhgindaki havanin ¢ay yapraklarina temas edebilmesi icin polyester bant deliklidir.
Sogutma islemi, vantilator ile verilen soguk havayla gerceklestirilir. Soguk hava verilmesinin ne-
deni soklama islemi sirasinda yaprak yuzeyinde kalan sivi-buhar taneciklerinin giderilmesidir.
Gonderilen kuru hava yaklasik 30 °C olmalidir. Ortam sicaklidina gelebilmesiicin kalinhigi 5 cm'yi
gecmemesi gereken soklu caylar, sogutma Unitesinde 20 dk. kadar bekletilir ve yapraklar birinci

kivirma islemine goénderilir.

Soklanmis yapraklara yaklasik 30 °C kuru hava gdnderilmelidir cUnku yas yaprak cidarlarina ya-
pismis su taneciklerinin uzaklastirilmasi gerekir. Sogutma isleminin ardindan ¢ay yapraklari kivir-
ma islemine gonderilir. Yesil cayl korunakli bekletebilmek icin belli bir ydntem yoktur. Bu yuzden
yesil cayda istenilen 6zelliklerin yok olmamasi icin ¢ay yapraklarinin gereginden fazlasi soklama

ve sogutma islemlerine alinmamalidir.
Soklama teknigi iki sekilde yapilabilir:

Pan-Firing Soklama Yontemi: 5 dk. boyunca kendi ekseni etrafinda dénen soklama cihazina 180-

200 °C kuru sicak havanin verilmesiyle gerceklestirilen yontemdir.

Steaming Soklama Yontemi: Kapali bir tinelde 2dk. boyunca buhar kazanlarindan elde edilen
90-110 °C sicakliktaki buharin yas cay yapraklarina gonderilmesi yontemidir.

Soklama cihazlari; soklama Unitesi, kendi ekseni etrafinda donen soklama makinesi, 6zel bolmeli

soklama makinesi seklinde siniflandirilir.

Kaliteli bir yesil cay Uretimi icin soklama isleminden sonra hemen kivirma islemine gecilmesi
gerekir. Kivirma islemine gecmekle ilgili bir sorun yasanir dusuncesi ile yedek kivirma makinele-
ri bulundurulmali, kivirma makinelerinin duzenli bakimlari yapilmalidir. Zamaninda yapilmayan

kivirma islemi sonunda kaliteli bir yesil cay Uretilemez. En iyi muhafaza yontemi cay yapraklarini

bekletmeden kivirma islemine almaktir.

1. UYGULAMA I @

is Saghgi ve Guvenligi Tedbirleri
1. Laboratuvar calismasinin gerektirdigi kisisel koruyucu donanimlari (6nluk, eldiven, maske, ko-

ruyucu gozluk vb.) kullaniniz.

2. Calisacaginiz alanin (tezgah vb.) temizligini ve bu alanda gereksiz malzeme bulunup bulun-
madigini kontrol ediniz.

3. Calisma icin gerekli olan cihaz, malzeme ve kimyasallari kullanim talimatina uygun sekilde ve
gerektigi kadar kullaniniz.

4. Laboratuvar calismalarindan 6nce ve ¢alisma bitiminde mutlaka ellerinizi yikayiniz.

5. Uygulamaniz bittikten sonra laboratuvar ortamini temiz ve dtzenli birakiniz.
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Uygulamanin Adi : Yesil Cayi Soklama islemi

%Ya§ yesil cay yapraklarini teknigine uygun olarak soklamak ve
Uygulamanin Amaci ::
- havalandirmak.

_ Basin¢li buhar uygulanarak yesil cay yapraginin soklanmasi prensibi-
Uygulamanin Prensibi : :
: ne dayanir.

. 10-12 kg'lik yas yesil cay yapraklarinin konuldugu kasalar, soguk hava
Gerekli Arag Gereg : .
: hazneleri ve buhar kazani.

Sare : 2 ders saatidir.

islem Basamaklari

Hic beklemeden 10-12 kg yas yesil cay yapraklarinin konuldugu kasalari fabrikaya girme sirasina

gore aliniz ve bosaltiniz.
Kasalari aralarda belli bosluklar birakip, hava gecisi saglayarak istifleyiniz.

Yas yesil cay yapraklarinin Uretimine gecmeden evvel bir sure bekleyiniz, yas yesil cay yaprak-

larinin bulundugu kasalari soguk hava verilen haznelere yUkleyerek beklemeye aliniz.

Uretim alaninda yas yesil cay yapraklarini bantlara bosaltiniz.

5. Yas yesil cay yapraklarinin renk, nem, yabanci madde gibi fiziksel 6zelliklerinin bozulmamis ol-

10.
1.

masina dikkat ediniz.

Oksidasyonu 6nlemek amaciyla buhar kazanindan elde edilen 110-120 °C'taki buhari, yaklasik
1,5-2 bar basingla duzenli bir sekilde sicaklik ve basing takibi yaparak 50 sn.-3 dk. boyunca cay
yapraklarina temas ettiriniz (soklama islemi).

Yesil yas cay yapraklarinin bantlara serme kalinliginin 10 cm'den fazla olmamasina dikkat ediniz.

Soklama isleminin ardindan delikli polyester banttaki cay yapraklari Gzerine vantilator ile soguk

hava veriniz.
Gonderilen soguk kuru hava sicakliginin yaklasik 30 °C olmasina dikkat ediniz.
Sogutma unitesinde yaklasik 20 dk. bekletiniz.

Yapraklari kivirma islemine génderiniz

Sonug Degerlendirme

. Yesil cay yapraklarinin fiziksel ézelliklerini ve bu 6zelliklerin 6hemini yorumlayiniz.

. Cay yapraklarina uygulanan kivirma isleminin uygunlugunu kontrol ederek bu islemin cay kali-

tesine etkisini yorumlayiniz.
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2.2. YAS CAYI KURUTMA VE KIVIRMA

Soklama ve sogutma basamaklarindan sonra cay yapraklarina kivirma islemi uygulanir. Bu is-
lemle cay yapraklarindaki polifenoller ve enzimler disari ¢ikartilarak fermantasyon islemi baslar.

Boylece aroma gelisimi baslamis olur. Ayni zamanda yapraklar kivrim seklini alir.

Kivirma islemi bittikten sonra ¢ay yapraklari hizli ve kurallara uygun sekilde kurutmaya alinmali-
dir. Kivirma islemi icin kullanilan makinelerde yesil cay yapraklari ezilir. Yapraktaki hdcre 6z suyu
havadaki oksijenle temas eder. Cay yapraklari kivrilip bukUlen bir yapiya ulasir. Cay yapraklarinda
standart oranda rutubet saglanmis olur. Yesil cayda kivirma islemi, siyah ¢caydaki kivirma isle-
mine gore farklilik gdsterir. Yesil cay uUretiminde kivirma islemi, kurutma islemi ile beraber ve
kademeli olarak yapilmaktadir. Kivirma islemi igin Uretim ydntemlerine gdre kivirma makineleri
soyle siralanabilir:

» DUz kivirma esasli Uretim islemi

» Gobekli kivirma esaslh Uretim islemi
» Presli kivirma esasli Uretim islemi

» Rotervan kivirma esasli Uretim islemi
» CTC kivirma esasli Uretim islemi

Yesil cay Uretimindeki &nemli islem basamaklarindan biri de kurutma islemidir. Yesil cay yaprak-

larinin soklama, sogutma ve kivirma isleminden sonra kurutma islemine alinmasi gerekir.

Kivirma islemi bittikten sonra cay yapraklarini hizli ve kurallara uygun sekilde kurutmaya almak

gerekir. Yesil cay kurutmaya alinirken bantlar ya da kasalar kullanilarak aktarilir.

Kurutmanin amaci, ¢ay yapraklarinin nem kapasitesini istenilen duzeye indirerek yesil caya ait
ozellikleri ve olusan maddeleri koruyarak yesil cayi kullanilabilir hale getirmektir. Bu nedenle ku-
rutma islemi yesil cay Uretiminde kritik bir islem basamagidir. Ayni zamanda kurutma islemi

yapraklarin oksidasyonunu durduran bir islemdir.

Yesil cayin tat ve aromasinin olustugu Uretim basamaklarindan biri de kurutma asamasidir. ye-
sil cayl kurutma islemi icin farkli firin gesitleri kullanilir ama sonug olarak firinlarin hepsi ayni isi
yapar. Amag yesil cay icin uygun aromay! yakalamaktir. Yesil cay Uretiminde kullanilan bazi firin

cesitleri sunlardir:

» Ates Uzerinde kazan tipi firinlar

» Donel (kuru yemis) tipli kurutma firinlari

» Japon usull yesil cay islemede kullanilan firinlar
» Cin usull yesil cay islemede kullanilan firinlar

» Hamro tipi yesil cay kurutma firinlari

» Marshall tipi yesil cay kurutma firinlari

» CAYKUR usull yesil cay kurutma firinlari

-



2. OGRENME BIiRiMi

Birinci kivirma isleminden sonra birinci kurutma, ikinci kivirma ve ikinci kurutma islemleri sira-

siyla yapilmaktadir.

2.2.1. Birinci Kivirma islemi

Turk yesil cayi isleme teknolojisi cay Uretiminde sadece kivirma esasli ydonteminde birinci kivirma

islemi uygulanir.

»

»

Kivirma esasli yontemde ilk 6nce soklanan caylara 15-20 dakika strede birinci kivirma islemi uygu-
lanir. ik sekillenme bu bolimde olusur. Tercihen kivirmalarin kiicUk olmasi istenir. Soklanmis ve

sogutulmus cay yapraklarina kivrim kazandirmak amaciyla yapilmistir.

CTC esasl yonteminde ise soklama ve sogutma isleminden gecen cay yapraklari CTC makinesin-
den gecirilerek teabag (poset cay) Uretimi icin uygun boyutlara inceltilir. Caylara, 70 kg / saat kap-
asiteli doner kurutucularda sekilli kurutma islemi uygulanmistir. Yapraklardaki suyun bir kisminin

uzaklastirlmasi amaciyla 60-70 °C sicaklik 60-65 dakika sure ile uygulanmistir.

2.2.2. Birinci Kurutma islemi

Turk yesil cayi islemede kivirma esasli yonteminde kurutma islemi icin uygulanan islem basa-

maklari asagidaki gibi uygulanmaktadir:

»

»

Déner kurutuculara ortalama 70-80 kg ¢cay konur. Kurutmada firin i¢ sicakligi 60-80 °C arasinda
tutulur ve stre 20-25 dakikadir. Cayin su icerigi %75-%85 oranindan %50-%55 civarina duser. On

kurutma islemi tamamlanmis ¢ayin rutubeti %50-%60 arasinda olmalidir (Gorsel 2.3).

Kivirma isleminden cikarilan ve havalandiriimak icin elenen caylar, baslangi¢ sicakligi 55 °C olan
klasik yas cay firinlarda kurutulur. Bu sicaklik, kullanilan déner firin gesidine bagl olarak 80-90 °C'a
kadar c¢ikabilir. Burada amag ¢ayda bulunan nem oranini istenilen dizeye indirmek bdylece oksi-

dasyonun baslamasina engel olmaktir.

CTC usulu birinci kivirma islemi asagidaki yontemlerle yapilmaktadir:

Soklanma ve sogutma basamaklarindan gecen cay yapraklari, CTC makinesinden gecirilerek

Gérsel 2.3: On kurutma islemi
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teabag (poset cay) Uretimine uygun boyutlarda inceltilir. Caylara, 70 kg/saat kapasiteli
doner kurutucularda sekilli kurutma islemi uygulanmistir. Yapraklardaki suyun bir kisminin
uzaklastiriimasi amaciyla 60-70 °C sicaklik 60-65 dakika sure ile uygulanmistir.

CTC esasli gcay isleme yontemi, soklanmis ve sogutulmus cay yapraklarinin birinci kurutma énce-
sinde CTC makinesinden gecirilmesi islemidir. Bu islem ince ¢ay Uretimi i¢cin uygulanmaktadir.
CTC makinesi, birbirine ters ydnde donen ve Uzerinde helezonik yivler bulunan ve dlizgun daire-
sel hareketler yapan iki paslanmaz celik tamburdan olusur. Bu tamburlarin 6gUtme ayarlari yas
cayin durumuna goére duzenlenir. Butun yas caylar CTC makinelerinden gececek sekilde uygu-

lama yapilir.

2.2.3. Eleme islemi

Bu islem meydana gelen topaklarin parcalanmasi ve cayin havalanmasi amaciyla yapihr. iki Gre-

tim yonteminde de ayni islem uygulanmaktadir.

2.2.4. ikinci Kivirma islemi

iki cesit Uretim yénteminde de ayni islem uygulanmaktadir. Soklanma ve 6n kurutma islem-
leri tamamlanmis cay yapragdinin kivirma makinelerinde sekillendirilmesi ve hlcre 6z suyunun
kivrilmis yaprak yuzeyine yayllmasi islemidir. Kivirma makinelerinde yari kurutulmus yapraklara
herhangi bir baski uygulanmaz, kivirma makineleri yeterince doldurulduktan sonra 30-40 dakika
sure ile calistinlarak i¢clerindeki ¢aylarin kivrilma islemi tamamlanir (Gorsel 2.4). Bu islemle ¢ayin
icerisindeki su miktarl %20-%25 civarinda olur. Kivirma bittikten sonra son kurutma isleminin

yaplilmasi igin ikinci grup déner kurutuculara aktarilir.

Gorsel 2.4: Kivirma islemi

2.2.5. ikinci Kurutma islemi

Kurutma islemi doéner firinlarda yapilmaktadir. Bu islemle beraber yesil cay Uretim islemi ta-

mamlanmis olur. Surecin diger islemleri; kurutulmus cay yapraklarinda bulunan sap ve liflerin
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ayiklanmasi ve caylarin partiktl bayuklugtne gére tasnif edilmesidir. ideal bir kurutma icin her
bir doner firina, yas yaprak Uzerinden 75-80 kg ¢ay konur (Gorsel 2.5). Kurutmada sicaklik 110-120
°C arasinda tutulur. Kurutma suresi 50-60 dakikadir. Kurutma sureci boyunca firin ici sicakhgi ve
icerideki cayin rutubeti strekli kontrol edilir. Son Urtnde rutubet %2%5-4 degerleri arasindadir.
Elde edilen bu tasnifsiz caya Aracha adi verilir. Aracha tasnif edilinceye kadar torbalanip uygun
sartlarda depolanir. Depolama sonunda maksimum rutubet %6'yl gecmemelidir.

BiLGi KUTUSU Q

Aracha “Ara cay, kaba ¢ay” olarak da adlandirilir. Aracha bir cayda olmasi gereken lezzet, renk
ve aromaya sahip degildir.

vy

Gorsel 2.5: Esas kurutmanin yapildigi déner firinlar

TUm Uretim basamaklari sonucunda tasnifsiz yesil cay yani ham cay elde edilmis olur. Ham yesil
cay, tasnif ve rafinasyon islemleriyle istenilen nihai Grine dénusur. Uretiminde farkli ydontemler
uygulansa bile [kuru sicak hava verme (Pan-fring) ya da buhar verme (Steaming)] elde edilen
ham yesil cay standart ve istenilen buyUuklUkte degildir. Kendine has aromasini da kazanmamis-
tir. Bu yUzden yesil cay Uniforn ebatlarinda tasnif edilmeli, istenilen koku ve aroma icin firinlan-
mali ve tekrar eleklerden gecirilmelidir. Eleme isleminden sonra gaylar, kalitesine ve boyutlarina

gore siniflandirilir. Son asama olarak teneke kutularda, plastik torbalar icerisinde ambalajlanir.

2.3. YESIL CAYI SINIFLANDIRMA

Siniflandirma islemi, kurutma islemi tamamlanmis ham yesil caylarin lif tutuculardan gecirildik-

ten sonra incelik, kalinlik ve 6zgul agirliklarina gére ayrilmasi islemidir.

2.3.1. Lif ve Sap Ayiklayicilar

Caylarin icinde kalan lif ve ¢opler uzaklastirilarak caylarin guzel bir gorunum almasi saglanir.
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Lif toplayici, bir plastik tambur ve arkasinda bu tambura surtinen bir kege bulundurur (Gorsel
2.6). Bdylece bir manyetik alan meydana getirerek cayin icinde bulunan ¢dp, lif ve kafeini tambur
Uzerine toplar.

Gorsel 2.6: Lif ve sap ayiklayici makinesi

2.3.2. On Eleme islemi (Midiltonlar)

Eleklerde, imal edilen ¢aylar havalandirilarak toz ve kaba malzemelerden arindirilmaktadir.

Cayin ayrilarak derecelendirilmesinde eleme makineleri kullanilir. Eleme mekanizmasi, bir ek-
santrik yardimiyla ileri geri salinim yapan yatay konumdaki elek tablalari sayesinde calisir. Eleme
makineleri calisma sekillerine gére cesitli ebatlara sahiptir. ileri geri titresimli ya da dénerek cali-
san eleme makineleri mevcuttur (Gorsel 2.7). Bu eleme makineleri sira ile 2.057,1.676, 1.405, 1.204,
0.632 ve 0.500 mm'lik (8,10, 12, 14, 24 ve 30 mesh) elek kademelerine sahiptir.

Gorsel 2.7: Lif ve sap ayiklayici makinesi

Midiltonun goérevi; ham yesil cay olarak gelen kuru cayin ¢op ve kaba kisimlarini ayirmak, ince
kisimlarin kuru cay eledine akmasini saglamaktir. ilk grup midiltonlar fabrika kapasitesine gére
2,3 ve 4 adet olmaktadir. Kaliteli yesil cay Urunu elde edebilmek icin midiltonda yaklasik 5 mm

delikli levhalar kullanilmasi gerekmektedir.

Midiltonun kullaniminda dikkat edilmesi gereken bazi noktalar sunlardir:
» Midilton kisa ve uzun ¢elik makas ayaklarinin bakimlari yapilmalidir.

» Krank yataklar ve biyel kollarinin bakimi yapilmali, asinan ya da hasar gdren piring yataklari
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onarilmall ya da onarimi yapilamayanlar degistirilmelidir.
» Krank kol yataklarinin yaglamalari dUzenli olarak yapilmaldir.
» Delikli aluminyum levhalarin ve altlarindaki oluklarin onarimi yapilmalidir.

»  Aluminyum levhanin duzgunlugu kontrol edilmeli gerekirse duzeltmeler yapilmaldir.

2.3.3. Cay1 Pakkadan (Elekten) Gegirmek

Kuru cay, midiltonda elendikten sonra 8-10-12-20-30 numarali pakka eleginden gecirilir. Pakka
eleginin 1 ve 2 numarasindan alinan gaylar ile 30 numarali elekten gecirilen toz ¢aylar standart

kiloda tartilir, bez torba-polietilen torba ile paketlenir, etiketlenir ve depolanir.

Numarali caylarin ayrismasini saglayan bes adet elek goézu bulunmaktadir. Bu elek gézlerinin 6n
tarafinda siniflandiriimis caylarin akisini saglayan oluklar bulunur. Tasnif elekleri (pakkalar), bes
kademeli ve her kademesinde farkli acikliklarda elek teli bulunan bir makinedir. Bu makineler-

den ¢ikan kuru caylar alti ayri neviye ayrilarak torbalanir.

2.3.4. Yesil Cayi Nevilerine Ayirma

Aracha olarak depolanan caylar, imalatin kesildigi ara donemlerde tasnif edilmek Uzere énce
doner kurutucularda 80-90 °C sicaklikta ve 30-35 dakika sUrede isitilir. Isitilan caylar, dnce lif tu-
tuculardan gegirilir, sonra 5-7 elek numarali midilton eleklerinde elenir, en son 8-10-12-20-30
numarall pakka eleginden elenir. Pakka eleginin 1 ve 2 numarasindan alinan c¢aylar ile 30 numa-
rall elekten gecen toz caylar standart kilolarinda tartilip kraft torba (ici naylonlu kagit torba) ile
paketlenir, etiketlenir ve depolanir. Diger eleklerden alinan caylar, her biri ayri olarak winnover-
dan gecirilerek 6zgul agirlik esasina gore tasnif edilir. Granul caylar, bu kisimda winnoverin ilk iki
gozunden ayrilir. Diger caylar, pakka eleginden elenerek tasnif edilir ve torbalanir. Yesil cay tasnif

islem basamaklari Sekil 2.3'te gdsterilmistir.

Drying (Isitma) (80-90 °C sicaklk, 30-35 dakika)

®

Lif Tutucu

®

Midilton
[(7-6), (6-5) ve (5-4) numarali eleklerden gecirilir.]

®

Winnover
(Ozgiil agirlik esasina gore tasnif etme makinesi)

®

Pakka (Elek)

®

Paketleme

Sekil 2.3: Yesil cay tasnif islem basamaklari
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Eleklerin kullanim esnasinda dikkat edilmesi gereken bazi ézellikler sunlardir:

»

»

Elek gdzlerinin daima agik olmasi icin elek kasalar her vardiyada yedekleriyle degistirilmelidir.
Elekler yumusak firca ile temizlenmeli ve bir sonraki vardiyaya hazir olarak birakilmalidir.

Kirici sayisi ve ayarlarl Uretim sartlarina gore ayarlanmalidir. Kuru cayin fazla kirilarak toz haline

getirilmesi onlenir. Elemeye uygun kirma islemi yapillir.

Uretim esnasinda midilton elekleri Gzerinden tasan veya son pakkadan alinan uygun olmayan
artn “UYGUN OLMAYAN URUN" kismina aktarilir. Ara dénemlerde tekrar firinlanip tasnif edilir.

Nevi torba standartlarina mutlak surette uyulur.

2.3.5. Yesil Cayin Siniflandirilmasi

Yesil cay Uretiminin tasnif asamasinda caylar midiltonlardan gecirildikten sonra sirasiyla 50 y;

Tmm; 2 mm ve 2,5 mm delik capli elekten elenir (Gorsel 2.8).

Gorsel 2.8: Antik yesil 1 ¢esidi icin tasnif makinesi

50 p delik capli elekten gegen caylar dust tipi caylar

1 mm delik ¢apli elegin altindan alinan ¢aylar yesil 1 cay

2 mm delik capli elegin altindan alinan caylar kardelen 2 cay

2,5 mm delik capli eledin Ustinden alinan ¢aylar antik yesil 1, altindan alinan ¢aylar da antik
yesil 2 cay

Organik yesil cay olarak piyasaya surulen, tum organik tarim kurallarina uygun olarak Uretilen
ve sertifikalandirilan, lif ve sap kisimlari ayrildiktan sonra hicbir kirma ya da eleme islemine tabi

tutulmadan ambalajlanan zimrut yesili 1tipi cay

Bu siniflandirmada CAYKUR'un kabul etmis oldugu ve uyguladigi tasnif ele alinmistir.

o



DuUnyadaki yesil cay siniflandirmasi ise su sekildedir:
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» Japon Yesil Caylari: Gyokuro, Matcha, Sencha, Bancha, Houjicha ve Genmaicha.

» Cin Yesil Caylari: Gunpowder, Chunmee, Young Hyson, Sowmee ve Fungmee.

2.3.6. Yesil Cayin Paketlenmesi

Yari mamul yesil caylar stzen poset, teneke kutu veya silindir kutu ambalajlarinda dolum yapan

tam otomatik paketleme makinelerinde paketlenir. Yine otomatik kolileme makinelerinde koli

icerisine yerlestirilir. Endustriyel robotlar ile paletleme yapilir. Strecleme makinelerinde streclen-

dikten sonra piyasaya sunulur.

Diger taraftan hemen satisa sunulmayacak tasnif edilmis yesil caylar, standart torba agirhklarin-

da tartilip kraft torba paketleme malzemesi ile paketlenir, etiketlenerek depolanir.

ARASTIRINIZ @

Ulkemizde Uretimi yapilan ve en cok tlketilen yesil cay siniflarini arastiriniz.

SIRA SiZDE

Asagida kivirma esasli yesil cay Uretimi akis
semasinin bos birakilan basamaklarini dol-

durunuz.
1

2.
3.
4.
5.
6.

Presli kivirma 45-50 dk.

Siniflandirma

SIRA SiZDE

Asagida CTC esasli yesil cay uretimi akis se-
masinin bos birakilan basamaklarini doldu-
runuz.

1. Buhar verme

2
3
4.
5
6

Siniflandirma
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2. OLCME VE DEGERLENDIRME I Q

A) Asagidaki cimlelerin basindaki bosluga ciimleler dogru ise (D), yanlis ise (Y) yaziniz.

1

2.

4.

10.

.

12.

sayesinde calisir.

B) Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerleri verilen bilgilere uygun olarak doldurunuz.

1

2.

Soklama ve sogutma isleminin ardindan ... islemine gecilmelidir.

Yesil cayda polifenol grubundan ...............c........ BUlUNUF.

Soklanan cay yapraklar ... acisindan siyah caya gore daha zengindir.

YESil CAY oo olarak belirlenmistir.

Demlik veya fincan poset Uretimi yapilacagi donemlerde tercih edilen ... yon-
temdir.
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6. Esas kurutma sonrasi elde edilen tasnifsiz caya ..o denir.

7. Onkurutmaislemi,yapraklardakisuyun birkisminin uzaklastiriimasiamaciyla ...

oCsicaklik ve.........ceven..... dakika sure ile uygulanir.
8. Organikyesil cay olarak piyasaya surulen caylar ..........coo....... tipi caylardir.
9. Kaliteli yesil cay Urunu elde etmek icin midiltonda yaklasik ............co...... mm delikli levha-

lar kullanilmalidir. .

10. Granulcaylar ... ilk iki gozinden ayrilir.

C) Asagidaki sorularin dogru cevabini isaretleyiniz.

1. Yesil cayin tadi nasildir? 4. Yesil cayin ilk Uretildigi Glke asagidakilerden
A) Acl hangisidir?
B) Az buruk A) Amerika
C) Eksi B) Cin
D) Tatl C) Endonezya
E) Tuzlu D) Hindistan
E) Japonya

2. ideal bir soklama islemi yapabilmek 5. Yesil cayin tat ve aromasinin olustugu Gretim

icin serme kalinligi en fazla kag cm'dir? basamagd asagidakilerden hangisidir?
A) 1 A) Eleme
B) 3 B) Kivirma
Q 5
C) Kurutma
D) 8
D) Sogutma
E) 10 ) S0g
E) Soklatma

3. Soklanmis yapraklara génderilen kuru 6. Asagidakilerden hangisi yesil cay Gretim me-
hava derecesi asagidakilerden hangi- totlarindan biri degildir?

sinde dogru verilmistir? A) Japon usli

A) 5°C B) Cin usulu

B) 30°C C) Kivirma esasli
C) 50°C D) CTC esasli
D) 60°C E) Kore usull
E) 120°C
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7. On kurutma islemi sonrasi ¢cay yap-

raklarindaki rutubet miktari asagida-
kilerden hangisinde dogru verilmis-
tir?

A) %40-%50

B) %50-%60

C) %60-%70

D) %70-%80

E) %80-%90

. Yesil cay uretiminde birinci kurutma

isleminden sonra ¢ay yapraklan asa-
gidaki asamalardan hangisine gider?
A) Birinci kivirma

B) ikinci kivirma

C) ikinci kurutma

D) Sogutma

E) Tasnif

Kivirma isleminin amaci asagidakiler-

den hangisidir?

A) Cay yapraklarinda bulunan polife-
nol ve enzimlerin disari atilmasini

saglamak

B) Cay yapraklarinin kimyasal ve fizik-
sel ozelliklerinin bozulmasini 6nle-

mek

C) Yaprak Uzerindeki buhar birikintile-

rini atmak

D) Cay yapraklarini boyutlarina gore

ayirmak

E) Yapraklara yesil rengi veren yaplyi

korumak

10. Asagidakilerden hangisi Turk yesil cayi sinif-

.

12.

13.

landirma kategorisinde degildir?

A) Dust

B) Kardelenl
C) Matcha

D) Antik yesil 1
E) ZUmrUtyesil 1

Yesil cay tasnif basamaklari sirasiyla disi-
nuldiginde asagidaki segeneklerin hangi-
sinde yanlishk yapilmistir?

A) Isitma

B) Liftutucu

C) Midilton

D) Winnover

E) Paketleme

Asagidakilerden hangisi kuru cay eleginde
(pakka) kullanilan elek tellerinden degildir?
A) 8
B) 10
C) 12
D) 50
E) 30

Asagidakilerden hangisi Japon yesil cayla-
rindan biridir?

A) Chunmee

B) Fungmee

C) Genmaicha

D) Gunpowder

E) Sowmee



2. OGRENME BIiRiMi

14. 2 mm delik capli elegin altindan ali- 17. Ozgiil agirlik esasina gére yesil caylarin tas-

nan ¢aylar hangisi ile adlandirilir? nifini saglayan makine asagidakilerden han-
A) Antik yesil T gisidir?

B) Antik yesil 2 A) Marshall

C) Dust tipi B) Midilton

D) Kardelen1 C) Pakka

E) Kardelen?2 D) Rotervan

E) Winnover

15. Asagidakilerden hangisi Cin yesil cay- 18, Yesil cayi tasnif islem basamaklarinda dr-

larindan biridir? ying (isitma) islemi hangi sure ve sicaklikta
A) Bancha yapilir?

B) Gyokuro A) 70-90 °C sicaklik, 20-35 dakika

C) Houjicha B) 80-90 °C sicaklik, 30-35 dakika

D) Matcha C) 80-100 °C sicaklik, 30-45 dakika

E) Young Hyson D) 50-80 °C sicaklik, 10-15 dakika

E) 50-90 °C sicaklik, 30-35 dakika

16. 50 p delik capl elekten gecen caylar 19. Asagidakilerden hangisi eleklerin kullani

hangisi ile adlandirilir? minda dikkat edilmesi gereken noktalardan
i i biri degildir?

A) Antik yesil 1 I

B) Antik yesil 2 A) Elekler sert firca ile temizlenmelidir.

C) Dust tipi B) Elek kasalari her vardiyada yedekleriyle

degistirilmelidir.
D) Kardelen1

. . C) Nevi torba standardina uyulmalidir.
E) ZUmrUtyesilil

D) Elekler yumusak firca ile temizlenmelidir.

E) Elekler bir sonraki vardiyaya hazir olarak

birakilmalidir.
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3.3.

OGRENME BIiRIMI
BITKISEL CAY URETIMI

CAYI YAPILAN BiTKIiLERIN TOPLANMASI

VE KURUTULMASI

FORMULASYONA GORE CAY KARISIMI HAZIRLAMA

BiTKiSEL CAY AMBALAJLAMA VE KOLILEME




TEMEL KAVRAMLAR

» Drog
» Formulasyon

— » Karisim

Tibbi ve aromatik bitki

1. Cayiyapilan bitkilerin ozellikleri

2. Cayi yapllan bitkilerin hasadi ’
3. Cayiyapilan bitkilerin kurutma yéntemleri ve muhafazasi

4. Bitkisel caylari siniflandirma

5. Ambalaj materyalleri '

6. Paketleme ve kolileme

HAZIRLIK CALISMALARI

1. Kullanimini bildiginiz bitki ¢caylari hangileridir?

2. Bitki caylarini nasil hazirlarsiniz?
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3.1. CAYI YAPILAN BITKILERIN TOPLANMASI VE
KURUTULMASI

Bitkilerin etken maddesi en yuksek olan yaprak, cicek, meyve, tohum, kok ve goévde gibi kisimla-
rindan cay elde edilir. Bazi bitkilerin meyve, yaprak veya cicekleri taze ya da kurutulup ¢ay olarak
tuketilmektedir. Bitkinin kendisinden ya da farkli kisimlarindan hazirlanan bitkisel caylar, bin-
lerce yildir dunyanin bircok bolgesinde hos lezzetlerinin yaninda insan saglhgini korumak ya da

hastaliklari tedavi etmek amaciyla kullanilmaktadir (Gorsel 3.1).

Gorsel 3.1: Kurutulmus bitki droglari

Bitkisel cay ot bitkilerin, baharat veya dider bitki materyallerinin sicak suda demlenmesi veya
kaynatilmasiyla yapilan icecektir. Avrupa Farmakopesi'nde bitkisel caylar (herbal teas) “Bir veya
birka¢ drogun maserasyon (bekletme), dekoksiyon (kaynatma) ya da infUzyon (demleme) seklin-
de hazirlanan, oral yolla kullanilan sulu preparatlardir, kullanilmadan hemen 6nce hazirlanmali-

dir.” seklinde tanimlanir.

BiLGi KUTUSU I Q

Drog, bitkinin tamami veya bir organidir. Bitki veya organdan bir islemle elde edilen, bitkisel

ilac ve cay hazirlamak amaciyla kullanilan etken maddedir.

Cay bitkisinin kurutulmus yapraklarindan hazirlanan gercek caylardan (siyah cay, yesil cay, beyaz

cay, sari ¢cay, oolong) farkl olarak bitkisel caylar kafein icermez.

Bitki caylari kullanim amaclarina gore endUstriyel ev caylari ve tibbi caylar olarak siniflandirilir.
Endustriyel ev caylari gunluk tuketilmesinde sakinca olmayan, iyilestirici 6zelligi zayif olan aro-
matik caylardir. Tibbi caylar ise saglik sorunlarini ¢ézmeyi amacglayan doktor kontrolinde alinma-

sl gereken caylardir.

Caylar ister evde tUketilen isterse tibbi amacli olsun imalat gesitlerine gére siniflandirilir. Bunlar

soyle siralanabilir:

1. Mono Caylar: Tek bitkinin bir kismiyla (cicek, kdk, yaprak, meyve vb.) ya da butunuyle hazirlanan
caylardir.
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3. OGRENME BIiRIMi

2. Kansim Caylar: Birden fazla bitkiyle hazirlanan caylardir. Karisim caylarda temel, yardimci ve

tamamlayici olmak Uzere Ug tip drog bulunur.

3.1.1. Cayi Yapilan Bitkilerin Ozellikleri

Cay! yapilan bitkilerde fitokimyasal bilesenler (flavonoidler, tanenler, alkoloidler ve fenolik bile-
sikler), mineraller ve vitaminler bulunur. Fitokimyasallarin icerigi bitkinin her kisminda ayni oran-
da degildir. Bu bilesenlerin biyolojik etkisinin kuvveti yUksek, orta ve zayif oldugundan bitkisel
caylarda kullanim sUresine, uygun miktarlarda kullanilip kullanilmadigina gére bazi sakincalar
ortaya c¢ikabilir. Bitkisel caylar, tedavi edici etken maddeye sahip bitki veya bitki kisimlarindan
bir veya birkag bitki ile birlikte hazirlanir. Antimikrobiyal, antiaging, antioksidan vb. etkilerinden
dolayl solunum yolu hastaliklari, sinirsel rahatsizliklar, sindirim sistemi ve Uriner sistem gunluk
rahatsizliklarda kisiyi rahatlatici ve destekleyici olarak kullanilir. Bitkisel caylar fazla tuketildiginde
ve yanlis hazirlandiginda zararli etki gosterebilmektedir.

Tadi ve aromasli yaninda iyilestirici bircok 6zellikleri nedeniyle cay olarak kullanilan bitkilerden en
cok tercih edilenler ihlamur, biberiye, ahududu, ada ¢ayl, nane, anason, rezene, kusburnu, papat-

ya, sinameki, defne, tarcin, karanfil, kekik, melisa, feslegen ve isirgan otudur.

Bitkiden elde edilis kisimlarina gore bitkisel caylarin siniflandiriimasi sdyledir:

1. Yaprak ve cicedi cay yapiminda kullanilan bitkiler ada ¢ayi, biberiye, civanpercemi, defne, fes-
legen, ihlamur, karanfil (tomurcuk), kekik, maydanoz, melisa (ogul otu), nane, papatya, Isirgan,

sinameki ve tarhundur.

2. Meyve ve tohumu cay yapiminda kullanilan bitkiler ahududu, anason, ardig, kusburnu ve

rezenedir.

3. Kok ve govdeleri cay yapiminda kullanilan bitkiler zencefil ve targindir.

3.1.1.1. Yaprak ve Cicegi Cay Yapiminda Kullanilan Bitkiler
Yaprak ve cicegi cay yapiminda kullanilan bitkiler ve 6zellikleri asagida verilmistir.
Ada Cayr: Ballibabagiller (Lamiaceae) familyasindandir ve Salvia triloba (Salvia fruticosa) olarak

adlandirilir. Ortalama 50 cm boyundadir. Calimsi, mavi, mor, beyaz ve yesil cicekli, yapraktaki

damarlari belli olan bu bitkinin rengi griye yakin yesildir (Gorsel 3.2). Yaprak ve cicek kismi

Gorsel 3.2: Ada cayi
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kullanilir. Ciceklenmeden &nce mayis-haziran aylarinda yapraklari toplanir. Etken maddesi
kafeik asit turevleri, triterpenler ve flavonoidlerdir. Ucucu yadlar icerdiginden antiseptik
ozellik gostermektedir. Mide bagirsak rahatsizliklarinda, soguk alginhdinda, agiz ve bogdaz
enfeksiyonlarinda kullanilir.

Biberiye: Ballibabagiller familyasindandir. Cok dalli, gévdesi dik, sap kismi lifsi, igne yaprakli, mavi,
mor ve eflatun cicekleri bir eksen Uzerinde salkim seklinde olan calimsi bir bitkidir (Gorsel 3.3). Ci-
cek acan dallari kullanilir. Etken maddesi ugucu yagd olup rosmarinik asit, flavonoidler, triterpen-
lerdir. Agri kesici, siskinlik ve gaz giderici, idrar sokturUcuy, sinir sistemi fonksiyonlarini dizenleyici,
yag yakimini hizlandirici 6zelligi vardir.

Gorsel 3.3: Biberiye

Civanpercemi: Papatyagiller (Asteraceae) familyasindandir. DUnyada iki yUzUn Uzerinde tUru
bulunmaktadir. Yol kenarlarinda, tarlalarda, cayirlarda, nehir kenarlarinda kimeler halinde
yetisir. Yapraklari tuylU, cicekleri sari-beyaz, gunesi seven, hos kokulu, otsu bir bitkidir (Gorsel
3.4). Cicekleri kullanilir. Etken maddeleri achillin, achilleine, kolin ugucu yaglar, tanen, aci organik
asitlerdir. Migren agrilarinda, soguk alginhigi ile hemoroit, mide ve bagirsak rahatsizliklarinda,
yaralarin iyilestiriimesinde kullanilir. istah acici ve ates dusurict 6zelligi vardir. Ozellikle
kadinlarda sancili adet ile regl gecikmesi, akintl, menopoz 6ncesi ve sonrasi sikintilarda, genital

bdlge enfeksiyonlarinda ve rahim kanserini dnlemede yardimci olur.

Gorsel 3.4: Civanpercemi
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3. OGRENME BIRIMi

Defne (Akdeniz Defnesi): Defnegiller (Lauraceae) familyasindadir. Her zaman yesildir, cali ya da
kUcuUk agactir. Yapraklarin UstU koyu yesil, alti ise mavi-yesildir (Gorsel 3.5). Mart-mayis aylarinda
beyaz ve sari cicekler acar. Tohumlari ekim ayinda olgunlasir, meyvesi zeytine benzer. Antioksi-
dan, agri kesici ve iltihap kurutucu etkilerinden dolayl soguk alginhgi, grip ve enfeksiyon belir-
tileri, deri kizarikligi, romatizma, kulak agrisi, sindirim sistemi rahatsizliklarinda kullanilir. Odem

atmada yardimci olur ve sekeri dengeler.

Gorsel 3.5: Defne

Ekinezya: Papatyagiller familyasindandir. Cok yillik bir bitkidir. Dik bUyUyen bu bitkinin tac seklin-
deki mor veya pembe renkli yapraklarinin ortasinda koni seklinde bir tohum bulunur (Gérsel 3.6).
Etken maddeleri polisakkaritler, kafeik asit esterleri, flavonoidler, alkilamidler, ucucu yaglardir.
GUclu bir antioksidan, antimikrobiyal ve antienflamatuvar 6zellige sahip oldugundan bagisiklik
sistemini guclendirir, Ust solunum yolu enfeksiyonlarina iyi gelir, agri kesicidir, cilt tahriglerinde

yatistiricidir.

Gorsel 3.6: Ekinezya

Feslegen: Ballibabagiller familyasindandir. Yapraklari oval ama sivri uclu ve yesildir. Beyaz, pembe
veya sarimsi ¢icekli, tohumlari gdzyasi biciminde koyu kahverengi olan bu bitkinin boylari 20-

30 cm arasinda degisir. Etken maddeleri ugucu yaglar, kafeik asit turevleri, flavonoidlerdir. Taze
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cicekli dallari ve tohumlari kullanilir (Gorsel 3.7). Sindirimi kolaylastirarak siskinlik ve gaz giderir.

Balgam ve idrar sokturucuU, uyaricl ve spazm ¢ozucU ozellige sahiptir.

Gorsel 3.7: Feslegen

Ilhlamur: Malvaceae (ebegumecigiller) familyasindan olup Tilia cinsini olusturan otuz farkli agag¢
tdrunun ortak adidir. Agaclarin boyu 20-30 metre kadardir. Yapraklari sapli, kalp seklinde, kenari
disli, uclari sivri, yesil renkli ve tuyludur (Gorsel 3.8). Yaprak sapina bagli ci¢cekleri demet halinde
sarkiktir, sarimsi yesil renktedir ve hos kokuludur. Yapraklari ve cicekleri kullanilir. Etken madde-
leri ucucu yag, manganez, tanen, ossidaz, saponin, glusid, strol, C vitaminidir. icerdigi flavono-
idler, musilaj ve antioksidanlar nedeniyle yatistirici, spazm ¢6zUcU, balgam sdkturucd, sindirim

duzenleyici ozelliktedir.

Gorsel 3.8: Ihlamur

Karanfil: Mersingiller familyasindandir, 10-20 m yUkseliginde, dért mevsim yesilligini koruyan bir
agactir. Yapraklarin sap ucunda acgik pembe ya da acik sari demet halinde cicegdi vardir. Cicekler
tomurcuk halindeyken toplanir. Karanfil tomurcuklarinda ogenol (ojenol) adi verilen hidrokar-

bon, triterpenler, stereoller, tanen, flavonoidler ve beta-karyofillen iceren bir ugucu yag (esans)
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bulunur (Gorsel 3.9). Antiseptik ve mikrop oldUrUcu ozelliginden dolayl adiz ve bodaz enfeksi-
yonlarinda kullanilir. Bagisiklik sistemini guclendirerek yorgunlugu giderir. Solunum ve sindirim

rahatsizliklarinda kullanilir.

Gorsel 3.9: Karanfil

Kekik: Ballibabagiller familyasindan olan kekik; gévdesi odunsu, dallar dik formnda, yari calimsi,
15-40 cm boylarinda cok yillik bir bitkidir. Koyu yesil renklidir. Karsilikli eliptik veya oval yapraklari
ile geriye dogru can seklinde agcan pembe, eflatun cicekleri vardir (Gorsel 3.10). Timol, karvakrol,
simol, linalol ve borneol maddelerini igeren %1 oraninda ugucu yagd ile aci esanslar, tanen, fla-
vonoid ve tripenoid kekikte bulunan etken maddelerdir. Antibiyotik, antioksidan ve antiseptik
dzelliginden dolayl solunum yolu enfeksiyonlarinda kullanilir. idrar sokturtcadur, sakinlestirir ve

sindirimi kolaylastirir.

Gorsel 3.10: Kekik
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Maydanoz: Apiaceae (maydanozgiller) familyasindandir. Cok dalli, gévdesi dik, yapraklari sapli ve
tUysuz, yesil renkli bir bitki olan maydanozun gigekleri beyazdir ve semsiye seklindedir (Gorsel
3.11). Ucucu yag, apiin ve musilaj icerir. Odem sdktlrlicl ve toksin atici dzelliginden dolayi enfek-

siyon ve soduk alginhginda kullanilir.

Gorsel 3.11: Maydanoz

Melisa (Ogul Otu): Ballibabagiller familyasindandir. Boyu 30 cm’'den 1 metreye kadar olabilir. Yap-
raklari oval ve tuyludur, kenarlari ise dislidir (Gorsel 3.12). Beyaz veya acik sari renkte klUguUk ¢igcek-
leri vardir. Yapraklari kullanilir. Citral, ctranellal, ganriol, linalol ve pinemi iceren ugucu yaglar ile

flavonoidler ve recine igerir. Sinir sistemini yatistirici 6zelligi vardir. Sindirim sisteminde gaz ve

spazm gidericidir.

Gorsel 3.12: Melisa
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3. OGRENME BIiRIMi

Tibbi Nane: Ballibabagiller familyasindan olan nanenin Anadolu'da bilenen yedi farkli tGrG vardir.
Bitki caylarinda kullanilan turd mentha piperitadir. Diger nanelerden ayirmak amaciyla “tibbi
nane"” olarak adlandirilir. Gévdesi dort koselidir. Gévde Uzerinde karsilikli olan yapraklarin aya-
sI koyu yesil renkte, kirmizimsi mor damarli, kenarlari disli, oval ve uzun sekildedir (Gorsel 3.13).
Cicekleri basak seklinde surgun ucglarindadir. Etken maddesi ugucu yaglar (menthol ve ment-
hon), tanen, flavonoidler ve fenolik asitlerdir. Sindirim sorunlarina, hazimsizliga, mide bagdirsak
enfeksiyonlarina ve soguk alginligina iyi gelir. ReflU ve Ulser rahatsizligi olanlarin kullanmamasi

onerilmektedir.

Gorsel 3.13: Tibbi nane

Papatya (Mayis Papatyasi): Asteraceae (papatyagiller) familyasindandir. Ayni familyadan diger
papatyalarla karistirildigi icin aktarlarda baska bitkilerin mayis papatyasi diye satilmasina neden
olmustur. ""mayis papatyasi''nin kapitulasi disk seklindedir, i¢ci bostur ve sari renktedir (Gorsel
3.14). Uzun ve dar tul seklinde beyaz ince yapraklari ve kendine has kokusu vardir. Etken maddesi
ucucu yaglar, flavonoidler (apigenin, luteolin, 7-glukozit) ve kumarin bilesikleridir. Sindirim siste-

minde spazm gidericidir, yatistirici etkisinden dolayi rahat uyumayi saglar.

Gorsel 3.14: Mayis papatyasi
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Isirgan: Urticaceae (i1sirgangiller) familyasindandir. Basit yapraklidir ve yakici tUyleri vardir. Cicek-
leri tag yapraklarin birlestigi noktada (Gorsel 3.15) bulunur. Dere ve yol kenarlarinda, kirlarda, bah-
celerde buyuyen otsu bir bitkidir. Flavonoidler, mineral tuzlari, ugucu yag, histamin, asetilkolin,
sekretin icerir. Vicuttaki toksinlerin atilmasinda, idrar yolu enfeksiyonlarinda ve bobrek tasi du-

surmek amaciyla kullantlir.

Gorsel 3.15: Isirgan

Sinameki: Fabaceae (baklagiller) familyasindan cali veya kicUk agdac formunda, bilesik yaprakili,
sari cicekli bir bitkidir (Gorsel 3.16). Yaprak ve tohumlari kullanilir. Etken maddesi serbest ya da
glikozit durumunda antrasen turevleridir. Ucucu yaglar, tanen recine ve flavonoidlerde bulunur.

Mushil etkisinden dolayi bagirsak hareketliligini artirdigi icin kabizlik giderici olarak kullanilir.

Gorsel 3.16: Sinameki
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Tarhun: Papatyagiller familyasindandir. 60-120 cm boylarinda, keskin kokulu ¢alimsi bir bitkidir.
Yesil yapraklari parlak, ince ve uzundur (Gorsel 3.17). Cicekleri yesilimsi beyaz renkte ve kure sek-
lindedir. iceriginde ucucu yagd, tanen, aci madde vardir. Antiseptik ve antioksidan ézelliktedir.
Stres ve uykusuzluga, gribal enfeksiyonlara iyi gelir. istah acicidir, gaz giderici ve idrar soktdrd-
cudur.

Gorsel 3.17: Tarhun

3.1.1.2. Meyve ve Tohumu Cay Yapiminda Kullanilan Bitkiler

Meyve ve tohumu cay yapiminda kullanilan bitkiler ve &zellikleri asagida verilmistir:

Ahududu: Rosaceae (gulgiller) familyasindandir. BégUrtlen gibi kime halinde dikenli ¢ali goru-
numundedir. Yapraklari Ug-bes parcall, sivri uclu, yaprak sapi kivrik ve dikenlidir. Beyazimtrak
-yesil renkli gicekler agan bitkinin meyvesi etli, kire biciminde, kirmizi renkli ve hos kokuludur
Gorsel 3.18). Yapraklari ¢icekli iken toplanir ve kurutulur. Meyvesi ise taze ya da kurutularak kul-
lanilir. Yaprak kisminda tanen; meyvesinde ise organik asitler, pektin, C vitamini, ucucu ve sabit
yaglar bulunur. Bagisikligi gucglendirici ve sindirime yardimcidir. Cilt saghgina iyi gelir ve bogaz
enfeksiyonlarinda gargara olarak kullanilir.

Gorsel 3.18: Ahududu
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Anason: Maydanozgiller familyasindandir. Silindir seklinde dik gévdeli, cok dalli, beyaz renkte bi-
lesik semsiyelerde toplanmis cicekleri olan otsu bir bitkidir. Meyveleri kiguk armut seklindedir,
tUyludur ve yesilimsi-sari renktedir (Gorsel 3.19). Sabit ve ucucu yag, kafeik asit tUrevleri, musilaj
ve nisasta igerir. Tohum ve cicek kismi kullanilir. Mide-bagirsak sistemi rahatsizliklarinda, bodaz
enfeksiyonlarinda balgam sokturlcU ve bulanti giderici olarak kullanilir.

Gorsel 3.19: Anason

Ardic: Cupressaceae (servigiller) familyasindan igne yaprakli ¢ali ya da agag formundadir. Meyve-
leri kozalak seklinde parlak ve siyahtir (Gorsel 3.20). Meyveleri kurutularak kullanilir. Ugucu yag,
terpenler, recine, glikoz, sakkaroz ve aci madde icerir. istah acicl, kan sekeri ve kolestrolt dlsUru-

cy, idrar sékturucu, mikrop 6ldurucu, mide rahatlatici 6zellikleri vardir.

Gorsel 3.20: Ardig

Kusburnu: Gulgiller familyasindandir ve "yabani gul meyvesi' olarak da adlandirilir. Govde ve dal-
lari dikenlidir. Oval seklinde kenarlari disli yapraklar pembe ya da beyaz renkli cicekler acar. Ci-

cekleri, tabani olgunlasinca kirmizi parlak meyvelere dénusur. Fenolik bilesikler, sabit ve ucucu

-
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yag, meyve asitleri, flavonoidler, pektinler, glusitler, karotenoidler ve C vitamini igerir. Yiksek an-
tioksidan 6zelliginden dolayi bagisiklik sitemini guclendirir, kalp-damar rahatsizliklarindan korur,

kan sekerini duzenler, soguk alginligindan korur, iltihabi rahatsizliklara iyi gelir (Gorsel 3.21).

Gorsel 3.21: Kusburnu

Rezene: Maydanozgiller familyasindandir. Dik goévdeli, ince yaprakli, altin sarisi renkte kuguk ¢i-
cekleri olan hos kokulu, otsu bir bitkidir (Gorsel 3.22). Ugucu ve sabit yaglar, flavonoidler, tanen,
musilaj, nisasta, sodyum ve potasyum icgerir. Mide ve bagirsak ile solunum sistemi rahatsizlikla-
rinda, migren gibi bas agrilarinin hafifletilmesinde, kan sekerinin dusurudlmesinde ve guclu ba-
Jisiklik icin etkilidir.

Gorsel 3.22: Rezene

ARASTIRINIZ e
Bolgenizde dogada kendiliginden yetisen, tohumundan ve meyvesin-
den faydalanilan tibbi ve aromatik bitkileri arastiriniz. '
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3.1.1.3. Kok ve Goévdeleri Cay Yapiminda Kullanilan Bitkiler

Kok ve govdeleri cay yapiminda kullanilan bitkiler ve 6zellikleri asagida verilmistir:

Zencefil: Zingiberaceae (zencefilgiller) familyasindan olan zencefilin G¢ yUz tGrU bulunur. Yumru
veya rizom kdkleri vardir ve koyu yesil yapraklari ince uzundur (Gorsel 3.23). Kok kismi taze ya da
kurutularak kullanilir. Ugcucu yag, recine, karbonhidratlar, protein ve amino asitler icerir. Antienf-
lamatuar, antimikrobiyal, antioksidan 6zelligindedir. Kan dolasimini hizlandirir. Soguk alginhgin-
da, bulantinin giderilmesinde, romatizmal hastaliklarda kullanilir.

Gorsel 3.23: Zencefil

Tarcin: Defnegiller familyasindan olan targin, uzun silindir seklinde goévdeli ve boyu 12 metreye
kadar varan bir agactir (Gérsel 3.24). iki-Uc yaslarinda iken yerden 50 cm yukaridan kesilen aga-
cin govdesinden sayisiz sivginlar ¢ikar. Dallari ve govde kabuklari kullanilir. Ugucu yaglar, diter-
penler, proantosiyanidinler ve musilaj icerir. Kan dolasimini hizlandirir, sindirime yardimcidir, gaz
sokturucu ve bulanti gidericidir.

Gorsel 3.24: Targin

3.1.2. Cayi Yapilan Bitkilerin Dogada Toplanma Yontemleri

Bitkilerin hasadi; insan gucu ile koparma, sokme, yolma, kesme, bicme ydntemleri kullanilarak
yapilir. Elle toplamanin yani sira makas, bigak, orak, testere, tarak gibi aletler ve bicme makineleri
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de kullaniimaktadir (Gérsel 3.25, 3.26, 3.27). Ornegdin cicekleri hasat edilecek bir bitki elle tek tek
6zen gosterilerek toplanirken maydanozgiller familyasindan olan rezene, anason gibi bitkiler big-
me alet ve makineleri kullanilarak hasat edilebilir.

Gorsel 3.26: Makasla hasat Gorsel 3.27: Testere ile hasat

Tibbi ve aromatik bitkiler dogadan toplanirken toplayan kisilerin temel botanik bilgilere sahip ol-
masl gerekir. Ayrica bitkinin zehirli olup olmadigi, toplanacak kisimlarin taninmasi, toplanma yeri
ve zamani gibi konularda bilgi sahibi olunmalidir. ihtiyac kadari toplanmali ki bitkinin bir sonraki

mevsim icin devamliligi saglanmis olsun.

Bitkiler zararli maddeleri toprak, su ve havadan kolaylikla bunyelerine absorbe ettiginden temiz
bolgelerden toplanmalidir (Gorsel 3.28).

Gorsel 3.28: Zarar gérmus bitki
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Bitkiler belli donemlerde etken maddece zengindir. Bu nedenle bitkiler, etken maddece zengin

oldugu donemler bilinerek hasat edilmelidir.

Toplanacak kisma goére bitkilerin toplanma zamani sdyledir:

Yapraklar: Bitki ciceklenmeden hemen once ve cicek agcmaya basladigi zaman yapraklarin geng
ve tam gelismis olanlari toplanmalhdir.

Cicekler: Ciceklenme baslangicinda ve tomurcuk halindeyken 6gle saatlerinde, kuru havada
toplanmalidir.

Kokler: Toprak UstU kisimlari kurudugunda, ilkbahar ya da sonbaharda gelisimlerini tamamla-
diklarinda toplanmalidir.

Meyve ve Tohumlar: Tam olarak olgunlastiktan sonra toplanmahdir.

Bitkileri toplamada dikkat edilecek diger hususlar sdyledir:

1. Bitkiler toplanirken ekolojik tahribata yol agmayan yontemler kullaniimalidir.
2. Bilgili ve tecrUbeli kisiler tarafindan toplama islemi gerceklestirilmelidir.

3. Bitkilerin toplanma zamani iyi bilinmelidir. Etken maddesi ucucu yag olan bitkiler acik havalar-

da, alkoloit iceren bitkiler kapall havalarda hasat edilir.
4. Bitki toplamada kullanilacak alet ve araclarin temiz ve bakimli olmasina 6zen gosterilmelidir.

5. Birden c¢ok bitki ya da bitkinin kisimlari hasat ediliyorsa capraz kontaminasyondan sakinmak

amacilyla bitkiler ayri ayri toplanarak farkli kaplarda tasinmalidir.
6. Kimyasal gubreleme ve ilaglama yapilan tarla ve bahcelerden bitkiler toplanmamalidir.
7. Toksik madde ureten fabrika ¢evresi ve kirli su alanlarindaki bitkiler toplanmamalidir.

8. Yogun egzoz dumanina maruz kalan sehir ici alanlari ile tren ve karayolu kenarlarindan toplama

yapllmamalidir. Toplama yapilacaksa en az 200 metre uzakliktaki alanlardan toplanmalidir.
9. Hastalik belirtisi gosteren, Uzeri lekeli ve bdcekli olan bitki kisimlari toplanmamalidir.
10. Toplama esnasinda arasina yabanci madde karismamasina dikkat edilmelidir.

T. Toplanan bitkilerin konuldugu materyaller UstU acik ve yanlardan hava alabilecek sekilde ol-

malidir.
12. Toplanan bitkilerde kizismayi 6nlemek amaciyla bitkiler Ust Uste bastirilarak yigilmamalidir.

13. Toplanma yapildiktan sonra 3-5 saat icerisinde, icindeki yabancli maddelerden temizlenerek ku-

rutma isleminin gerceklestirilmesi gerekir.

ARASTIRINIZ I O

Bolgenizde ciceginden yararlanilan bitkilerin Gretimini yapan igletmj

lerin hasat yontemlerini ve bu yontemlerin kriterlerini arastiriniz.
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3.1.3. Cayi Yapilan Bitkilerin Kurutulmasi ve Muhafazasi

Toplanan bitkileri, icindeki kirletici ve yabanci maddelerden uzaklastirmak amaciyla kurutma

isleminden &nce bazi 6n islemlerden gecirmek gerekir. Bunlar sdyle siralanabilir:

» Yikama

»  Ayiklama

» Kesme

» Boylandirma

Kok bitkiler toplandiktan hemen sonra Uzerindeki toprak kalintilari silkelenmeli ya da firgala-
narak uzaklastiriimalidir. Sacak kdklerden olusan bitkiler yikanmali, hizla topraklarindan arin-
dirllmalidir. Toprak alti organlar haricinde diger bitki organlari su ile yikanmamalidir. Toplanan
bitkilerdeki yabani otlar, kusurlu yapraklar ve goévdeler ayrilmalidir. Tohumlari kullanilan bitkiler
bdcek incelemesinden gecirilmelidir. Toplanan bitkiler hasere, bocek, kus, kemirgen vb. zararlila-

rin kontaminasyonlarindan korunmalidir.

Hasattan sonra toplanan bitkilerin hizla tasinmasi ve uygun yontemle kurutulmasi kaliteyi etki-
leyen en énemli unsurdur. Kurutmanin amaci tibbi ve aromatik bitkilerin sahip oldugu yuksek
nem oranini (taze meyvelerde %85-%95, herba ve kokte %70-%85, govde ve odun kisminda %40-
%60, tohum ve kuru meyvede %10-%15) Urun kalitesinde herhangi bozulma olmadan en son nem
degerine (%8-%12) dustrmektir.

Kullanilacak kurutma yéntemi, materyalin cinsi ve etken maddesine gére belirlenmelidir. Or-
negdin yesil bitki kisimlari guneste kurutulabilirken renk degisimlerine neden oldugundan bu
yontem cicek kisimlar icin uygun degildir. Ugucu yag iceren bitkilerin de yuksek isilarda kurutul-
mamasl gerekir.

Kurutma isleminde dogal ve yapay yontemler kullanilir.

Dogal Yontemler: Kurutma islemi bitkiye bagli olarak birka¢ saat ya da birkag¢ hafta surebilir.

Bitkiler dogrudan guneste yere serilerek kurutulur (Gorsel
:3.29). :

Guneste kurutma

Gorsel 3.29: Guneste asarak kurutma
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gBitkiIer Uzeri kapall, yanlari acik hangarlarda tereklere
éveya yerlere ince tabaka halinde serilerek ya da asilarak
- kurutulur (Gérsel 3.30).

Golgede ya da kapali alanda
kurutma

Gorsel 3.30: Golgede kurutma

Yapay Yontemler: Yuksek nemli bélgelerde uygulanir.

Ozel kurutma odasinda ya da tunellerde raflara yerlestiri-
len bitkinin Gzerinden 35-120 °C kuru ve sicak hava gegiri-
lir (Gorsel 3.31). Ucucu yag iceren bitkilerde kayiplar olma-
masil icin sicaklik en fazla 35-40 °C'ta olmalidir.

Sicak hava ile kurutma

Hareketli bant Uzerine yerlestirilen bitkilerin karsl yonun-
Devamli kurutucu sistem ;den sicak hava gdnderilerek cabuk ve etkin bir kuruma
- saglanir.
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Enfraruj ile kurutma

Vakumla kurutma

Liyofilizasyon (dondurarak

kurutma)

Mikrodalga ile kurutma

3. OGRENME BIiRIMi

Enfraruj lambalariyla (kizilotesi 1sin) lambalariyla bitkileré
: 5-10 dk. streyle 120-160 °C isiya maruz birakilarak kurutu- :

Sur.

En dUsuk sicaklikta cabuk kurumayi saglayan bu yontem
masrafli oldugundan sadece laboratuvarlarda kullanilir.

Isitilmaya ve yuksek islya dayanikli olmayan bitkilerdeki su
-20 ila -80 °C dondurulur ve al¢ak basing altinda donan su
sivilasmadan uzaklastirilir (Sekil 3.1). Dezavantaji kurutma

suresinin ¢cok uzun surmesi ve pahali bir cihaz olmasidir.

Sogutma Unitesi

Tahliye
vanasi

™

pompasi

Bitkideki su mikrodalga isinlariyla kisa surede uzaklasti-
rilir. Bitki eger kalin katmanlar halinde yayilirsa elektro-
manyetik dalgalar alt katmanlara ulasamadigi icin homo-

éjen bir kurutma saglanamaz (Gorsel 3.32).

Gorsel 3.32: Mikrodalga
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Kurutmada dikkat edilecek hususlar sunlardir:

1. Droglar kurutma isleminden énce temizlenmeli, gerekiyorsa parcalanmali ya da kabuklari soyul-

malidir. Kurutma isleminden sonra bu islemlerin yapilmasi zordur.

2. Ucucu yag iceren droglar toplandiktan hemen sonra golgede kurutulmali ya da ugucu yaglari

distile edilmelidir.

3. Uygulanan yUksek sicaklik droglarda dogal renklerin kaybina neden olur. Yaprak ve cicekler 20-
40 °C'ta, kabuk ve kokler ise 35-60 °C'ta kurutulmaldir.

4. Asir derecede kurutma, bitkilerin nazik organ ve yapraklarinin kolay kirilarak formlarinin bozul-
masina neden olur.

5. Droglarda kurutma sonrasi nem miktari kontrol edilmelidir. Aksi takdirde depolama esnasinda

droglarda mikrobiyal yUk artar ve kalite kaybi olur.

Droglar kurutma isleminden dnce herhangi bir isleme tabi tutulmadiysa kurutmadan sonra
ayiklanir. Amaca ve drogun cinsine gore kesme, 6gutme, elekten gecgirme, ufalama ya da ezme

gibi islemlerden gegirilir.

Kurutulan Bitkisel Droglarin Muhafazasi
insan sagligini tehdit eden kontaminasyon ve kirlenmeye sebep vermemek icin tibbi ve aroma-
tik bitkilerin yetistirilme, hasat, kurutma, depolama, ambalajlama sureclerinde hijyen kurallari-

na titizlikle uyulmalidir.

Kurutulan bitkisel droglarin depolanmadan énce mikroorganizma kontaminasyonu ve bdcek-
lenmelere karsi sterilize edilmesi gerekir. Bu amacla asagida verilen sterilizasyon yéntemleri

uygulanir:
» sl islem
» Buharla sterilizasyon
» Fumigasyon

» Isinlama

BiLGi KUTUSU I Q

Fumigasyon, zararlilardan bir tir korunma metodudur. Zararli oldugu dusunulen hasere, bo6-

cek ve bakteriler kapali bir ortamda gaz halde kimyasal maddeler (fumigant) verilerek bogdu-

rulur.

Isil islem mikroorganizma varligini dnemli derecede azaltsa da dogrudan ve yUksek I1si uygula-
masl! droglarda koku ve kalite kaybina neden olur. Kurutulan bitkisel droglar genellikle buhar ya

da fumigasyon ile sterilize edildikten sonra depolanir.

v?OO
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Kurutulmus materyallerin 6zellikleri ve kalitesinin muhafazasinda nem, isi ve 1sik faktorleri Gnemli
bir etkendir. Kurutulmus droglar %10-%12 oraninda ortamdaki nemi ¢ektikleri icin uygun ambalaj
materyali secilmemesi, depo sicakliginin ve havalandirmasinin yetersiz olmasi kuflerin gelisme-
sine ve toksin olusmasina neden olur. Ayrica béceklenmeye acik hale gelir. Bu nedenle kurutulan
droglar Urdn miktarina ve cinsine bagli olarak bez torba, cam kavanoz, teneke ve karton kutu-
larda serin, kuru ve karanlik ortammda muhafaza edilmelidir. Depolarin nem orani %10 ve altinda

olmalidir.

Kurutulan bitkilerin, uygun sartlarda muhafaza edildiginde, belli bir kullanim sUresi vardir. Yap-
rak ve cigcekler 6-12 ay; kok, kabuk, tohum gibi kisimlar da en fazla 1,5 yil kullanilabilir. Bu neden-
le satin alinan droglarin hasat tarihleri kontrol edilmelidir.

Dogada kendiliginden yetisen ya da kulture dayali yetistirilen tibbi ve aromatik bitkiler kurutma
isleminden sonra kullanima hazir hale getirilir. Bunun icin isleme tesislerinde 6gutme, gerekir-
se harmanlama / katkilama, gramaj, posetleme ve ambalajlama islemleri uygulanir. Sekil 3.2'de

bitkisel cay Uretim akis semasi verilmistir.

BIiTKi HASADI / TOPLAMA
AYIRMA / TEMIZLEME
KURUTMA

DEPOLAMA

)
)
Crr—
o)

OGUTME

HARMANLAMA / KATKILAMA

POSETLEME

AMBALAJLAMA

Co—
)

Sekil 3.2: Bitkisel cay Uretimi akis semasi
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3.2. FORMULASYONA GORE CAY KARISIMI HAZIRLAMA

Bitki caylari icerisinde yuksek oranda bircok antioksidan madde vardir. Antioksidanlar hastalik-
lari 6nleme ve tedavi etmede oldukg¢a 6nemlidir. Bundan dolayi bitkisel cay tuketimi her gegen
gun artmistir. Turkiye'de en fazla bitki cayi olarak ada cayi, thlamur, kekik, nane, kusburnu tuketil-
mektedir. Bitki cayi lezzetlidir ancak kullanirken dikkat edilmelidir. Bitkilerde biyoaktif bilesenler
vardir. Bitki ¢cay tuketilirken bu bilesenler de vlicuda alinir. Bu nedenle bitki cayini tuketen insan,
biyoaktif bilesenin vicuduna etkisini bilmeli hatta ilag¢ kullaniyorsa cayi bitki icindeki kimyasalla-
rin ilac ile etkilesimini distnerek tiketmelidir. Ornedin ylksek tansiyon hastasi bir kisi yesil cay
tuketmemelidir cinkU duzenli ve fazla miktardaki tuketim, tansiyonu daha da yukseltecektir.
DUsUk yapma ihtimali olan anne adaylarinin da nane ve zerdecal cay! icmeleri dogru degildir

cunku bu bitkilerin caylari dusuk riskini artirabilir.

Bitki caylari direkt Ureticiden ve en iyi yetistikleri yorelerden alinir. Tecrube sahibi satin alma uz-
manlari, A kalite bitkileri almak icin bitki ¢aylarinin laboratuvarlarda makroskobik, mikroskobik

ve bakteriyolojik agidan analizlerini yaparak standartlara uygun ham maddeleri alirlar.

Bitki caylari, steril ve hijyenik ortamlarda ithal filtre kagitlari ile paketlenir. Bitki cay! Uretimi fir-
masi, ruhsatini Saglik Bakanhigindan alir. Yeni bitki cayr formUlU icin Tarim ve Koy isleri Bakanli-

gindan izin alinir. isim tescili de Turk Patent EnstitUstnden alinir.

Saglikl, lezzetli ve demi guzel ¢ikan kaliteli ham madde seciminden sonra pratik kullanim ama-
clyla &zel olarak Uretilmis stzen posetlerde bitki caylari paketlenir. Poset ¢caylardaki posetin zim-
basiz, yapistiricisiz olmasina 6zen gosterilmelidir. Yapilan arastirmalar, poset cayla demleme ya-
pildiginda mikroplastik parcaciklarin posetten caya gectigini gdstermistir. Plastiklerin cevreye
ve canlilara oldukga zararli etkileri vardir. Kullanimi hizla artan poset caylar ¢cok pratik olsalar da
poset ipliklerinin zimba ya da yapistirici yardimiyla posete tutturulmasi buyuk oranda tehlike
olusturmaktadir. Metal zimbali poset caylar insan saghgi icin ¢ok tehlikelidir. Bunlar sicak su ile
temas ettiginde ve bir stre bekletildiginde posetteki metal cdzUnmeye ugrar ve canl vucudun-
da metal birikimine sebep olur. Limonlu cay icenlerin metal zimbali poset caylariicerken ozellikle
cok dikkatli olmalari gerekir cunku limon asidi metalle tepkimeye girer ve canli vicudunda daha
fazla metal birikimine sebep olur. insan viicudunda biriken metal atiklari karaciger, beyin ve ben-

zeri organlarda ¢esitli hastaliklara ve kansere yol agmaktadir.

Bitkiyi kendi basina sicak suda demlemek en saglikli yontemdir ancak olasi durumlar poset cay

tuketimini gerektiriyorsa poset cayi alirken asagida belirtilen hususlara dikkat edilmelidir:

» Dogal malzemeden ve lifli yapidaki posetlerden Uretilmis poset caylar tercih edilmeli, naylon hissi

veren posetlerden Uretilmis poset caylarin ainmamasina 6zen gdsterilmelidir.

» Poset ¢aya tutturulmus ipliklerin zimba ile tutturulmus olanlari tercih edilmemeli, iple dikilmis

posetler tercih edilmelidir.

» Hem insan sagligi hem cevre kirliligi géz 6nunde tutularak poset ¢caylar pek tercih edilmemelidir.

Cam demlikte ve bitkiye uygun demleme suresinde bitki cayini hazirlamak en uygun yontemdir.



3. OGRENME BIiRIMi

Bitkilerdeki kdk, yaprak, ¢icek, tohum, meyve gibi kisimlarin kurutulmasi ve sicak su icerisinde
demlenmesiyle hazirlanan caylara bitki ¢ayi denir. Kullanilan bu kisimlar bitkinin tirtne goére
degisiklik gasterir. Ornedin tarcin cayi, tarcin adacinin dallarindaki kabuktan hazirlanirken eki-
nezya ve zerdecal cay bitkilerin kéklerinden yapilir. Anason ve rezene caylari bitkilerin tohum-
larindan; ada cayi, ihlamur ve zeytin yapragi caylari bitkilerin yaprak kisimlarindan elde edilir.
Ornegin tarcin cay, tarcin agacinin dallarindaki kabuktan hazirlanirken ekinezya ve zerdecal cayi
bitkilerin koklerinden elde edilir. Anason ve rezene c¢aylari bitkilerin tohumlarindan; ihlamur cayi

ile zeytin yapragi cayl, ada cayi gibi caylar bitkilerin yaprak kisimlarindan elde edilir.

Formulasyonuna goére bitki cayl hazirlama islemi bitkinin hangi kisimlarindan bitki cayi yapildigi
ile ilgilidir. Bu durumda bitki cayi sicak suda demleme, soguk suda demleme ve kaynatma ol-

mak Uzere U¢ grupta hazirlanabilir.

Kaynatma: Bitkilerin sert ve odunsu kisimlarindaki etken maddelerin agiga ¢ikmasi icin bitki

caylarinin kaynatma islemi ile hazirlanmasi uygundur. islemin diger adi “dekoksiyon”dur.

Demleme: Bitkilerin yumusak dokulu kisimlarindan cay hazirlanirken demleme yéontemi ter-
cih edilir. Bitkilerin yaprak ve cicek kismindaki etken madde kaynama ile azalabilir. Bu ylUzden
demleme ydntemi tercih edilir. Bitkinin sert ve odunsu kisimlari demleme yontemi ile cay olarak
hazirlanacaksa etken maddesinin aciga ¢ikmasi icin bitki 6gutulmeli, toz haline getirilmelidir.

islemin diger adi “infuzyon’dur.

Soguk Suda Demleme: Bitkinin etken maddesi sicak sudan zarar géruyorsa soguk suda dem-
leme yontemi tercih edilir. Bazen de bitki sicak suda demlendiginde birtakim zararli maddeler
aciga cikar. Bu istenmeyen durumun olusmamasi icin bitki soguk suda demlenir. islemin diger

adl “maserasyon”dur.

Bitki cayl hazirlanirken bitkiye uygun bitki cayl hazirlama yonteminin secgilmesi ilk adimdir. Ar-
dindan demlik malzemesi secimi yapilarak bitkiye uygun sicaklik ve kalitede su kullanilarak bitki

cay! hazirlanir.

BiLGi KUTUSU I Q

Detoks Amagcli Bitkisel Karisim Formulu

Gerekli Malzemeler: 1 corba kasigi thlamur, bir tutam kiraz sapl, 2 corba kasigi rendelenmis yas
zencefil, 4 tane karanfil ve 6 adet cubuk targin.

Yapilisi: Oncelikle 15 litre su kaynatip sogumaya birakilir. Oda kosullarindaki sicakliya gelen
suyun icine butun malzemeler atilip yaklasik 15 dakika beklenir. Stzulerek a¢ karnina ¢caydan

gunde 2 fincan igilebilir. Afiyet olsun.

Not: Ihlamur bitkisinden yapilan ¢ayin ac¢ karnina tuketildiginde istah kesici 6zelligi vardir.
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3.3. BIiTKISEL CAY AMBALAJLAMA VE KOLILEME

Uretimi tamamlanmis bitkisel caylar, makinelerde paketlenmeye baslar. Bitkisel cay paketleme
makineleri farkliliklar gosterir ancak temel anlamda ayni gorevi yapar. Poset cay paketleme ma-
kineleri baharat ve diger dogal bitkilerin paketlenmesinde de gdrev alir. TUrkiye en ileri ambalaj
teknolojisine sahiptir. Bitkisel poset caylara tat, koku ve sifa verici 6zellikleri kazandiran etken
maddeler ¢ay kullanilana kadar azalip bozulabilir. Polietilen (PE) posetlerde ambalajlanan bitki
caylari, uzun sure tazeligini koruyarak bozulmadan kalabilir. Bitkisel ¢cay Uretimi makinelerinde
makine hizi, dakikada Urettigi poset sayisi gibi birtakim &zellikler vardir. Bu ézellikler Gretim ma-

kinelerinin her birinde farkllik gosterebilir. Bu farkliliklar asagida belirtilmistir:

» Hizi dakikada 180 tane zarfli ve zarfsiz filtre poset ve 150 tane isiyla yapisan zarfli filtre poset Ureten

makineler
» Hizidakikada 220 tane zarfli ve zarfsiz poset ve 200 tane isiyla yapisan zarfli poset Ureten makineler
» Hizi dakikada 350 tane zarfli ve zarfsiz poset ve 300 tane islyla yapisan zarfli poset Ureten makineler
» Hizi dakikada 450 tane zarfli ve zarfsiz filtre poseti Ureten makineler
» Hizi dakikada 1200 tane demlik poset Ureten makineler

» Hizi dakikada 2.000 tane demlik poset Ureten makineler

3.3.1. Ambalajlama

Bitki caylarinin tuketici ihtiyaclarini karsilayan ucuz ve saglikli, korunakli bir malzeme ile sarilmasi
islemine ambalajlama, ambalajlamada kullanilan maddeye de ambalaj denir. Saglikh ve koru-
nakli olarak belirtilen ve en ¢ok tercih edilen malzemeler; polietilen, cam veya kartondur. Bitki
caylarinl nem alma ihtimali nedeniyle bez torbalarda ambalajlamak uygun bir se¢cim degildir.
Kurutma makinelerinde kurutulan bitkisel caylarin nem oraninin %3 civarinda oldugdu, paketle-
me sirasinda bu oranin %6'lara kadar ciktigi gorultr. ihrac edilecek bitki caylarinda hem orani-
nin %6'nin Uzerine ¢ikmasi kesinlikle istenmeyen bir durumdur. Eger bazi aksilikler s6z konusu
olmussa ve nem orani %6 civarinda ise kurutma islemi yeniden uygulanmalidir. Nem orani tayini
ambalajlama isleminden &nce yapilmalidir. Segilen ambalaj bitki cayina uygun, kullanimi kolay

ve rahat acilabilir olmahdir.
Ambalaj iki ana bilesenden olusur:

1. Ambalaj Materyali: Kagit malzemeler, metal malzemeler, cam malzemeler, ahsap malzemeler,
plastik malzemeler
2. Yardimci Materyal: Etiket, bant, tutkal, ip
Kagit Ambalajlar: Cevre kosullari ve kullanim kolaylidi acisindan kadit ambalajlar tercih
edilmektedir. Atik kagit ve odun hamurundan Uretilen kagit ambalajlar vardir. Kégit torbalar,
sargilama kagitlari, karton ve mukavva kutular kagit ambalajlar arasinda yer alir. Ucuz olmasi,
cesitli boyutlarda Uretilmesi ve yuzeyinin dizgun olmasi karton kutularin kullanim avantajidir.

PaketlendigiUrtnueniyisekilde koruyan oluklu mukavvaambalajlar bitkisel cay paketlenmesinde
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de kullanilir. Kullanilan ham madde ve Uretim o6zellikleri kdgit ambalajlara farkh ozellikler verir.
Ornegdin odun ve saman kagidiile atik kadgitlardan yapilan hamurdan, mukavva ambalaj kagitlari
elde edilebilir. Hamur icerisine farkl oranlarda eklenen kimyasal maddelerle farkli mekanik
ozelliklere sahip (neme dayaniklilik, farkli renkte olma, yada direncli olma vs.) kdgit ambalajlar

elde edilir.

Metal Ambalajlar: Metal ambalajlarda en cok aluminyum metali ve teneke kullanilir. Kalay ele-
menti ile kaplanmis yumusak sac, tenekedir. Bu tur ambalajlarin en blyUk avantaji i1siga, suya
ve oksidayona karsi dayanikli olmalaridir. Fare vb. kemirgenlere ve béceklere karsi da oldukga
dayanikliambalajlardir. Ozellikle hediyelik bitkisel caylarin hazirlanmasinda metal ambalajlar cok

kullanilmaktadir.

Cam Ambalajlar: Geri donustUrulebilen dodal ambalajlarin énemli oldugu bir dinyada cam
malzeme oldukca dikkat cekicidir ve ¢cok tercih edilir. Gida sektorinde ve bitkisel cay ambalaj-
lamada cam ambalajlarin 6nemi her gegcen gun artmaktadir. Tamami geri donusturulebilen ve
sonsuz kez kullanilabilen ambalaj malzemesi camdir. icine konulan bitkisel caylarin kokusunda
ve tadinda bir degdisiklik yapmamasi, seffaf olusu, temizlenip yeniden kullanilabilir olmasi, nem

ve koku gecirgenliginin olmamasi cam ambalajlari bir hayli cazip kilmaktadir.

Ahsap Ambalajlar: K&git ve plastik ambalajlara oranla oldukca agir olmasi nakliye masrafini arti-
rir ve bu yuzden ahsap ambalajlar cok fazla tercih edilmez. Dayanikli ve saglam bir ahsap ambalaj
keresteden uretilmeli ve kerestenin nem orani %20'yi gecmemelidir. Ambalajlar Grunu koruma,
Urand tanitma, kullanim kolayligi, cevreye zarar vermeyen malzemeden Uretilme gibi niteliklere

sahip olmalidir.

Plastik Ambalajlar: Gida sektértinde ve bitkisel cay paketlemede en fazla yer alan ambalaj turd,
plastik ambalajlardir. PE (polietilen) en ¢ok kullanilan plastik ambalajdir. Bir¢cok ¢esidi vardir ve
dogada yok olma suresi 850-1.000 yildir. Ham petrol gibi yenilenemeyen kaynaklar plastik Ureti-
minde kullaniimaktadir. Kullanim sirasinda olusan zararli gazlar ise (sera gazlari vs.) havayl, suyu
kisacasi ¢evreyi ¢cok fazla kirletir. Plastik bir ambalaj uzun sure yUksek gunes i1sigi altinda kalirsa
oldukcga tehlikeli madde olan dioksin agida ¢ikar ve bu pakette hangi gida Urunu varsa dioksin
ona sarinir. Hem kanserojen etkisi vardir hem de canli hormonal yapisini kotu yonde etkiler. Geri

donusturulebilir plastikler varsa da kullanimi oldukga azdir.

Ambalajlanacak Uriiniin Korunmasi: Ambalajlandiktan itibaren Grinin nemden, asiri sicaktan
ve kolayca deforme olup hava almaktan (oksidasyon) korunmasi gerekir. Bu yuzden Urun saglam
ve dikkatli bir sekilde ambalajlanmalidir cinkU ambalajli Grdn tuketicinin eline gegene kadar

yukleme, bosaltma, tasima gibi islemlerden gecgecektir.

Ambalajlanacak Uriiniin Tanitilmasi: Uriindn cinsi, Uretim yeri, saklama kosullari, son kullanma

tarihi ambalaj Uzerindeki etikette belirtiimelidir.

Ambalajin Kolay Kullanima Sahip Olmasi: Kullanim kolaylidi olan ambalajlar, rahat ve saglam

bir sekilde tasinabilir. Ambalajli Granlerin yuklenmesi, tasinmasi ve bosaltiimasi oldukga kolaydir.
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Ayrica bu Urunlerin satis ve pazarlamasi da ¢ok kolay ve daha guvenilirdir.

Ambalajin Cevreye Zarar Vermemesi: Ambalaj ve ambalajlanan Urun, daditimi stresince etrafi
kirletmemelidir. Ambalaj malzemelerinin “Cevreye zarar verecek atik olmasin.” fikri ile mumkun

oldugunca geri donusturulebilir olmasi tercih sebebidir.

3.3.2. Kolileme

Kolilenecek bitkisel cayin fiziksel halini, ne sekilde korunmasi ve kolilenmesi gerektigini bilmek ¢ok
onemlidir. Koli acildiktan sonra icindeki Urinun kullanilmayan kismini sonradan kullanabilmek icin
acllip kapanabilen kolilerden yararlaniimalidir. Kolinin, bitkisel cay paket ve ambalajinin dis etkenler-
den (cok sicak, cok soguk, nem, yagmur vs.) zarar gormesini engelleyen turde bir malzemeden ya-
pilmis olmasi dnemlidir. Kolinin tasarimi depolanmaya ve tasinmaya uygun olmalidir. Kolinin toptan
ve perakende satislar icin uygun boyutlarda olmasi gerekir. Kolinin icinde ne oldugunun kontrol edi-
lebilmesi satis ve pazarlama acgisindan bUyUk kolaylik saglar. Bu yuzden kolay acilip kapanabilen ko-
liler tercih sebebidir. Cevreye duyarli, geri donusturulebilir malzemelerden yapilmis koliler daha ¢ok
tercih edilmektedir. Uygun ambalajlama politikasi geredince en az malzemeyi gerektiren ve imalat,
dretim, dagitim asamalarinda standartlara uygun olan, az da olsa hata / hasar ylUzdesi garanti eden,
urdn dmrunu gerektigi kadar hatta daha uzun surelerde bile koruyabilen kolilere yer vermek daha

uygun olacaktir.
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is Saghgi ve Guvenligi Tedbirleri

1. Laboratuvar ¢alismasinin gerektirdigi kisisel koruyucu donanimlari (6nltk, eldiven, maske, ko-

ruyucu gozluk vb.) kullaniniz.

2. Calisacaginiz alanin (tezgah vb.) temizligini ve bu alanda gereksiz malzeme bulunup bulun-

madigini kontrol ediniz.

3. Calisma icin gerekli olan cihaz, malzeme ve kimyasallari kullanim talimatina uygun sekilde ve

gerektigi kadar kullaniniz.
4. Laboratuvar calismalarindan dnce ve galisma bitiminde mutlaka ellerinizi yikayiniz.

5. Uygulamaniz bittikten sonra laboratuvar ortamini temiz ve dtzenli birakiniz.

Uygulamanin Adi : Bitki Cayl Toplama ve Kurutma islemi

Cayi yapilan bitkiyi teknigine uygun toplayarak kurutmak ve muha-
Uygulamanin Amaci ::
: faza etmek.

o Cay1 yapllabilen gesitli bitkilerin teknigine uygun olarak toplanmasi ve
Uygulamanin Prensibi : : o
i kurutulmasi prensibine dayanir.

) Bitki, eldiven, bigak, toplama kab, ip, tepsi, firin, mikrodalga, koyu
Gerekli Arac Gereg : .
i renkli cam kavanoz ve karton kutu.

Sare : 10 ders saatidir.

islem Basamaklari
1. Toplamak icin bolgenizde mevsimine uygun yetisen ve ¢ayi yapilan bitkiyi belirleyiniz.
Belirlediginiz bitkinin toplanmasi icin uygun malzemeyi hazirlayiniz.
Bitkiyi toplama yontemi ve zamanini seginiz.

Bitkiyi teknigine uygun toplayiniz.

N N

Topladiginiz bitkiyi kurutma 6ncesi uygun on islemlerden gegiriniz (yikama, yabanci maddeler-

den aylklama, kesme, boylandirma vb.).
6. Bitkiye uygun kurutma yontemi seciniz (gUneste, golgede, firinda, mikrodalga vb.).
7. Bitkiyi, sectiginiz kurutma ydntemine gore kurutunuz.

8. Kuruttugunuz bitkinin fiziksel 6zelliklerini ve nem miktarini kontrol ediniz.
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10.

. Bitkiyi cinsine gore kesme, 6gutme, elekten gecirme, ufalama ya da ezme gibi islemlerden

geciriniz.
Urtint uygun ambalaj malzemesinde muhafaza ediniz.

Sonug Degerlendirme

. Bitkiyi toplamadan 6nce hangi malzemeleri hazirlamak gerektigini belirlerken nelere dikkat et-

tiniz?

Bitkinin kesme, 6gUtme veya ezme gibi islemlerden gecirilmesi asamasinda hangi kriterleri dik-
kate aldiniz?

v

SIRA SiZDE

Asagdidaki bitkisel cay Uretimi akis semasinin
bos birakilan basamaklarini doldurunuz.

Bitki hasadi / Toplama

Depolama

1
2
3
4
5.
6
7.
8.

Ambalajlama
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3. OLCME VE DEGERLENDIRME I e

A) Asagidaki cimlelerin basindaki bosluga ciimleler dogru ise (D), yanlis ise (Y) yaziniz.

1. (..) Bitkisel caylar kafein icermez.

2. (...) Rezene, kdk ve govdeleri cay yapiminda kullanilan bitkilerdendir.
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9. (...) Kalay elementiile kaplanmis yumusak sac, tenekedir.
B) Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerleri verilen bilgilere uygun olarak doldurunuz.

1. Bitkisel caylar ..o destekleyici olarak kullanilabilir.

2. Ekinezya bitkisi .........ccou.e... familyasindandir.

3. Dogadan bitkileri toplayan kisilerin temel ..o bilgilere sahip olmasi gerekir.

4. Kurutulmus bitki depolarinin nem oranien fazla ... olmalidir.

5. Kurutma yontemi bitkinin ............c............ V& etken maddesine gore belirlenir.

6. Bitki koklerinin, bitki yaprak ve ciceklerinin, meyve ve tohumlarinin kurutulup sicak su ice-

risinde demlenmesiyle hazirlanan caylara ... deENir.

7. Bitkilerin sert ve odunsu kisimlarindaki etken maddelerin agiga gIkmast iGN ...

islemi ile hazirlanmasi uygundur.

8. Bitki caylariicerisinde yUksek oranda ... maddeler vardir.
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C) Asagidaki sorularin dogru cevabini isaretleyiniz.

. Asagidakilerden hangisi

kusburnu-
nun cay yapiminda kullanilan kismi-
dir?

A) Cicegi

B) Meyvesi

C) Saplari

D) Tohumlari

E) Yapraklari

. Asagidakilerden hangisi biberiyenin

bilinen 6zellikleri arasinda yer almaz?
A) AJri kesicidir.

B) idrar sokturtctdur.

C) KolesterolU dusurdur.

D) Sinir sistemini duzenler.

E) Yag yakimini hizlandirir.

. Asagidaki bitkilerden hangisinin kék

ve govdelerinden cay yapilir?
A) Biberiye

B) Kekik

C) Kusburnu

D) Rezene

E) Targin

. Asagidakilerden hangisi kurutulmus

bitkilerin sterilizasyon islemlerinden
biri degildir?

A) Buharla sterilizasyon

B) Fumigasyon

C) lsilislem

D) Isinlama

E) Liyofilizasyon

5. Asagidakilerden hangisi kurutma 6ncesi 6n

islemlerden biri degildir?
A) Ayiklama

B) Boylandirma

C) Harmanlama

D) Kesme

E) Yikama

. Asagidakilerden hangisi yardimci ambalaj

malzemesi degildir?
A) Bant

B) Etiket

Q) Ip

D) Kol

E) Tutkal

. Asagidakilerden hangisi bitki ¢cay! hazirlama

yoéntemi degildir?
A) Dekoksiyon
B) Enfeksiyon
C) Demleme

D) infUzyon

E) Maserasyon

. Asagidakilerden hangisi bitkiler dogadan

toplanirken dikkat edilmesi gereken unsur-
lardan degildir?

A) Bitkinin cinsi

B) Toplanma yontemi

C) Toplanma zamani

D) Piyasa arz sekli

E) Yetistigi ortam
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